
3 февраля 

 Обзор новостей 

 
В рамках профориентационных мероприятий, 

направленных на содействие трудоустройства 
выпускников техникума для студентов выпускных 
групп специальностей Лечебное дело была 
организована встреча с Е.Н. Голайдо, ст. медицинской 
сестрой КГБУЗ «Ачинская МРБ», Поликлиника №2 по 
теме «Содействие трудовой адаптации и 
трудоустройству выпускников на рабочем месте». 

Елена Николаевна, выпускница Ачинского 
медицинского училища, рассказала об основных 

задачах фельдшера кабинета доврачебного приема, о преимуществах работы в 
поликлинике, какие профессиональные перспективы ждут наших выпускников. 

Студенты активно задавали вопросы, благодаря чему состоялся живой диалог с 
представителями работодателя. 

 
Первые шаги в профессии 

 
Подведены итоги фотоконкурса «Первые шаги в профессии», посвященного Дню 

российского студенчества. Все работы интересные, креативные. Студентам удалось 
показать отличные творческие способности, продемонстрировать личный потенциал. 
Жюри было сложно выбрать победителей. В итоге их оказалось несколько в каждой 
номинации. 
Номинация «МЫ – студенты АМТ»: 
1 место - коллективная работа гр. 394; 
2 место - Фирюлина Луиза гр. 383, Головкина Анастасия гр. 389; 
3 место - коллективная работа гр. 393, Белкина Алина гр. 388, Епифанцева Анастасия гр. 
388. 
Номинация: «Тяжело в учении»: 
1 место - Горюнова Анастасия гр. 389, коллективная работа гр. 389; 
2 место - Кузнецова Анна гр. 394, коллективная работа гр. 393; 
3 место - Мишуков Данила гр. 394, Боровикова Анастасия гр. 391. 
Номинация: «Мой выбор медицина!»: 
1 место - Ли Анастасия гр. 388, Роголевич Татьяна гр. 388, Егорова Мария гр. 388; 
2 место - Горюнова Анастасия гр. 389, Идиатулина Алсу гр. 393, Козлова Дарья гр. 388; 
3 место - Вержбицкая Елена гр. 391, Кириченко Елена гр. 394, Стельникова Мария гр. 
393; 
Номинация: «Самый красивый на свете наряд»: 
1 место - Горюнова Анастасия гр. 389, коллективная работа гр. 389; 
2 место - Козлова Дарья гр. 388, Зуева Татьяна гр. 394; 
3 место - коллективная работа гр. 393. 



 

 

    



 

  
5 февраля 

 Обзор новостей 

 
  

Сборная команда девушек нашего техникума заняла первое место в играх по 
баскетболу 

Напомним, что игры проходили в рамках зональных соревнований по баскетболу 
3Х3 краевой спартакиады «Молодежная спортивная лига» (среди девушек). Участие в 
соревнованиях приняли 6 профессиональных учебных заведений нашего города: АТНГ, 
АПК, АТЭТ, АКОТиБ, АКТСХ, АМТ. 

В упорной борьбе команда АМТ в составе Горюновой Анастасии, Зотиной 
Евгении, Демидовой Ольги, Рамазановой Альбины, Мандрицыной Арины, Серенковой 
Юлии под руководством Ольги Васильевны Ильиной завоевали в копилочку сборной 
АМТ «золото». 

Поздравляем девчонок и Ольгу Васильевну с заслуженной победой и желаем новых 
спортивных достижений!!! 

 

 
  

Ачинские волонтеры-медики в рамках Всероссийской акции «ОнкоПатруль» 
провели открытый лекторий в трамвае «Маршрут здоровья» 



С 3 по 5 февраля проходит Всероссийская акция «ОнкоПатруль», которая 
проводится ВОД «Волонтеры-медики» в рамках Всемирного дня борьбы с 
онкологическими заболеваниями. Главная цель акции - повысить осведомленность 
населения по части лечения и выявления раковых опухолей, профилактике и 
предупреждения их появления. В течение двух дней, волонтеры нашего техникума будут 
рассказывать пассажирам трамвая «Маршрут здоровья» о том, Что такое рак,  какие 
факторы провоцируют появление и развитие онкозаболеваний и какие меры 
профилактики существуют на сегодняшний день. 

Коварность рака заключается в том, что на ранних стадиях заболевание никак не 
проявляет себя. А между тем, на сегодняшний день рак занимает второе место по 
количеству смертей после сердечно-сосудистых заболеваний. Важно донести до граждан 
необходимость прохождения ежегодных медицинских осмотров и диспансеризации, а так 
же рассказать о факторах риска и мерах профилактики. 

 

 

  



 
  

Психологический тренинг на сплочение с группами 1 курса 
  Самым первым и одним из важных шагов в воспитании студенчества является 
формирование сплоченной группы. Именно в сформированной студенческой группе 
отношения складываются доброжелательно, возникает желание помочь друг другу, легче 
пережить возникающие сложности. 

В ходе мероприятия первокурсники больше узнали друг о друге, повысили доверие 
членов команды друг к другу, получили стимул к командному взаимодействию, осознали 
себя командой и получили удовольствие от участия в тренинге. 

Всем ребятам спасибо за открытость и активную работу! 
В тренингах принятии участие кураторы и студенты групп 391,392,393,394,395,396. 

Всего участников: 141 человек. 
 
 

 

 
9 февраля 

 Профориентационное мероприятие 

 
  

В рамках профориентационных мероприятий, направленных на содействие 
трудоустройства выпускников техникума для студентов выпускных групп специальностей 
Сестринское дело была организована встреча с Н.Ю. Яндреевой, старшей медицинской 
сестрой гинекологического отделения КГБУЗ «Ачинская МРБ», филиал №3 по теме 
«Требования к молодому специалисту, предъявляемые при трудоустройстве. 

Наталья Юрьевна рассказала ребятам об должностных обязанностях, что 
выполняет сотрудник, с какими трудностями сталкивается в работе, о преимуществах 
работы в отделении, о том, что медицинская сестра – это специальность, значимость 
которой трудно переоценить, что ни один врач не сможет справиться со своими 
обязанностями, если у него не будет такого помощника, какие профессиональные 
перспективы ждут выпускников. Студенты активно задавали вопросы, благодаря чему 
состоялся живой диалог с представителями работодателя. 



 

 
11 февраля 

 Волонтеры АМТ в Ачинском Центре СПИД 

 
Волонтеры АМТ в Ачинском Центре СПИД 

Волонтеры техникума посетили Ачинский 
Центр СПИД, где встретились со специалистом 
центра Кузнецовой Оксаной Анатольевной и 
побеседовали о роли волонтеров в борьбе с 
эпидемией ВИЧ/СПИДа.  Акция приурочена ко 
«Дню безопасно влюбленных», главной задачей 
которой, является привлечение внимания 
молодежи к теме ВИЧ-инфекции и СПИДа, 
путях передачи, мерах защиты от заражения. 
Волонтеры узнали, как правильно донести 
информацию о защите от ВИЧ-инфекции до 
своих сверстников, не свысока, а на равных. 

Для студентов первого курса, это хороший опыт для дальнейшей волонтерской 
деятельности. Центр-СПИД посетили Никитина Елена, Пойлова Юлия, Молочкова Юлия, 
Кириченко Елена, Колокоцкая Мария студенты группы 394, под руководством педагога-
организатора Бахаревой Татьяной Юрьевной. 
15 февраля 

 Обзор новостей 

 
Акция “День безопасно влюбленных” 

Студенты-волонтеры Ачинского медицинского техникума: Лукина Елена, 
Кокшарова Вика, Бричикова Алина (группа 381), Мозалева Ирина, Даминова Зульфия, 
Вержбицкая Елена (группа 391) под руководством преподавателя Попковой Ольги 



Сергеевны подготовили и провели мероприятие, по профилактике ВИЧ-инфекции для 
студентов АКОТиБ. Мероприятие организованно в рамках молодежной акции “День 
безопасно влюбленных”. Один из действенных способов профилактики - 
информирование: предупреждён — значит вооружен. 

Волонтеры познакомили студентов со статистикой распространения ВИЧ/СПИД в 
России и Красноярском крае. В ходе беседы обсуждались вопросы: что такое ВИЧ/СПИД, 
как передается ВИЧ, способы защиты от ВИЧ-инфекции, как распознать симптомы, как 
защитить себя и своих близких. Такое внимание к ВИЧ не случайно - сегодня этот вирус 
является одной из наиболее серьезных мировых угроз в области общественного здоровья. 

Для того, чтобы более подробного разобраться с основными понятиями, волонтеры 
использовали игры и видеоролики. 

 

  
 

  

«Эхо афганской войны» 

Время дальше и дальше отдаляет нас, живущих в ХХI столетии, от века прошлого с 
его эпохальными событиями, которые останутся в памяти последующих поколений. 
Афганская война, длившаяся с 25 декабря 1979 года по 15 февраля 1989 года, по своим 
масштабам занимает скромное место в цепи военных конфликтов. Но по бессмысленности 
понесённых потерь, моральному ущербу и политическим последствиям равных ей нет. 

Студенты техникума  подготовили  урок памяти «Эхо афганской войны», 
посвященный 32-й годовщине вывода войск из Афганистана. 

Официально войну в Афганистане называли «выполнением интернационального 
долга». Что это была за война? С чего всё началось? Ответы на эти вопросы смогли найти 
ребята в ходе мероприятия. 

За девять лет через Афганистан прошли около 600 тысяч советских воинов.  Мы 
потеряли убитыми и умершими от ран 13860 человек, ранеными и искалеченными – 49985 
человек, пленными и пропавшими без вести – 330 человек. Стали инвалидами войны – 
6669 человек. Сотни людских жизней оказались связаны с событиями, развернувшимися в 



стране гор и песков. Судьбы русских мальчишек, оказавшихся вдали от Родины и 
заглянувших в лицо смерти. За мужество и героизм, за с честью выполненный долг 
орденами и медалями СССР награждены 200 тысяч военнослужащих, в том числе 
посмертно – 10900. Удостоены звания Героя Советского Союза 86 военнослужащих, из 
них – 23 посмертно. 

На мероприятие был приглашен ветеран афганской войны, капитан в отставке 
Владимир Семенович Чугайнов, который служил в 335 отдельном вертолётном полку. 
Владимир Семенович поделился воспоминаниями о своей службе в Афганистане, о 
трудностях, которые преодолевали молодые ребята в этой стране. 

Сражения кончаются, а история вечна. Ушла в историю и Афганская война. Но в 
памяти людской ей ещё жить долго, потому что её история написана кровью солдат и 
слезами матерей. Она будет жить в памяти сирот, оставшихся без отцов. Будет жить в 
душах тех, кто в ней участвовал. Поколение, опалённое её огнём, как никто усвоило 
военные и нравственные уроки той никем и никому необъявленной, героической и 
трагической афганской войны.  

  

 

  
 17 февраля 

  Психологический тренинг «Адаптация на рабочем месте» 



 
  

Психологический тренинг «Адаптация на рабочем месте» для выпускников  2021 
года 

В 2021 году заканчивают свое обучение студенты отделений «Лечебное дело», 
«Акушерское дело» и «Сестринское дело». Для студентов-выпускников, с одной стороны, 
это радостное, но, с другой стороны, тревожное событие. Ведь впереди новая ступень – 
поиск работы и трудовая деятельность. 

Для того чтобы подготовить ребят к возможным проблемам, в группах 380, 381, 
382, 377 и 378 были проведены психологические тренинги «Адаптация на рабочем месте» 
и «Как освоиться на новой работе». Ребята познакомились с видами адаптации на новом 
рабочем месте, узнали, какие проблемы могут возникнуть на начальном этапе работы и 
как справиться с трудностями в новых условиях. 

Мероприятие было проведено в очном и дистанционном формате на 
платформе ZOOM. 

 

 

22 февраля 

 Обзор новостей 

 
  

Сборная команда нашего техникума стала серебряным призером в городской 
спортивной игре «Вымпел», посвященной Дню защитника Отечества 



В преддверии Дня защитника Отечества сборная команда нашего техникума 
приняла участие в городской спортивной игре «Вымпел». Соревнования собрали на одной 
площадке более 10 команд школьников и студентов нашего города. Ачинский 
медицинский техникум представляла команда в составе: Ильенко Андрея, Никиенко 
Владимира (383 гр.), Слесаренко Александра (381 гр.), Донова Богдана (382 гр.), 
Живаевой Екатерины (384 гр.) и Губарева Максима (393 гр.). Командам-участницам 
предстояло преодолеть 6 станций: подтягивание, надевание противогаза на время, 
челночный бег, разборка и сборка автомата на время, прыжки в длину с места, болото. 
Отдельно оценивалось участие в исторической викторине и перетягивание каната. 
Команда Ачинского медицинского техникума достойно представила себя на 
соревнованиях, заняв почетное второе место, уступив в первенстве Ачинскому колледжу 
транспорта и сельского хозяйства. Блестящие знания исторических дат показал Владимир 
Никиенко, который помог набрать команде дополнительные баллы, правильно ответив на 
5 из 7 вопросов. В перетягивании каната нашим ребятам тоже не было равных. А Андрей 
Ильенко стал абсолютным победителем в челночном беге в своей возрастной категории. 

Поздравляем ребят и желаем новых побед и достижений! 

 

    

  

 
  

Равный обучает равного 

В рамках реализации образовательно-информационного проекта "Знание-сила", 
международной программы "Равный обучает равного" инициируемого Министерством 
здравоохранения Красноярского края: студентка техникума Митрохина Надежда (гр. 382) 



под руководством преподавателя Ирины Петровны Бабиной подготовила и провела для 
студентов Ачинского колледжа отраслевых технологий и бизнеса информационное-
просветительское мероприятие по профилактике онкологических заболеваний. 

Во время встречи обучающимся АКОТиБ рассказали о факторах риска заболевания 
и провели информационно-разъяснительную работу, направленную на повышение 
информированности населения в вопросах профилактики неинфекционных заболеваний, 
формирования онкологической грамотности и мотивации к ведению здорового образа 
жизни. На ранних стадиях многие виды рака вполне излечимы, но мы сами должны 
понимать, насколько важно ответственно относится к своему здоровью, вовремя 
проходить медицинские осмотры и диспансеризацию, отказаться от вредных привычек, 
пересмотреть свое питание. Ведь преодоление беспечного отношения людей к 
собственному здоровью — эта лучшая профилактика онкологических заболеваний. 

 

24 февраля 

 Обзор новостей 

 
  

Студенты АМТ отметили Международный день родного языка лингвистическим 
батлом 

  

«Да будет же честь и слава нашему языку, который течет, 
как гордая величественная река – шумит, гремит и вдруг, 

если надобно смягчается, журчит нежным ручейком 
и сладостно вливается в душу». 

Н. М. Карамзин 

21 февраля во всем мире отмечается праздник – день родного языка.  Цель данного 
праздника -содействовать сохранению исчезающих языков, культур исчезающих 
народностей.  В этот день каждый должен задуматься об отношении к своему родному 
языку, не засоряем ли мы его не нужными словами, грамотно ли говорим. В нашей стране 
этот праздник тоже отмечается, ведь русский язык является родным для 130 миллионов 
человек, проживающих на территории российской федерации. Наши студенты не остались 
в стороне и организовали лингвистический квиз, в котором приняли участие 7 команд 
студентов 1 и 2 курса (группы 386, 388, 391, 393, 394, 395, 396). Участникам были 
предложены 8 карточек с заданиями, которые они должны были выполнить за 
определенное время: ответить на теоретические вопросы, правильно расставить в словах 



ударение, вспомнить слова-историзмы и фразеологические обороты, правильно 
определить значение слов. С интересом вникая в каждый вопрос, ребята творчески 
подходили к заданиям. Самым увлекательным этапом единогласно был признан конкурс 
«Сочинение на одну букву». Каждая команда показала свою активность, эрудированность, 
уважительное отношение к родному языку. Мероприятие прошло в дружеской атмосфере. 

По итогам квиза знатоками русского языка были признаны студенты 395 группы, 
на втором месте – команда 391 группы, немного отстали от лидеров студенты 394 группы, 
заняв почетное третье место. Все команды получили дипломы участников. Благодарим 
группу 390 и куратора Светлану Петровну Бабину за хорошую организацию и интересное 
мероприятие. 

  

 



 

 



 

 

  

 
  

Состоялся второй этап общетехникумовского мероприятия «Своя игра» 

Напомним, конкурсное мероприятие «Своя игра» проводится в нашем техникуме 
впервые, инициаторами ее проведения стал Студенческий Совет техникума. Цель 
мероприятия  – повышение социальной активности студентов, развитие их творческого 
потенциала и гражданской позиции. В игре участвуют 11 студентов нашего техникума с 1 
по 3 курсы всех отделений. Позади первый этап «Решение этико-деонтологической 
задачи». На днях состоялся второй этап игры «Мастер публичных выступлений». Данное 
испытание для участников было выбрано не случайно. Способность говорить грамотно, 
понятно, убедительно  для медицинского работника является  одной из составляющих 
профессии. В известном высказывании, которое приписывается Гиппократу -  «Врач, лечи 
больного, а не болезнь», говорится об индивидуальном подходе к каждому пациенту. 
Воздействие словом является важным моментом установления контакта медицинского 
работника  с пациентом и помогает успешному лечению. 



Всем участникам заранее были предложены темы для рассуждения, чтобы было 
время подумать. С помощью жеребьевки каждый выбрал себе тему для выступления. 
Студенты рассуждали на такие темы: «Я – это звучит гордо?», «Какой человек 
нужен XXI веку?», «Волонтер – это призвание на день или на всю жизнь?», «Вредные 
привычки – нужно ли с ними бороться?», «Любовь – источник всей жизни», «Главная 
сила в человеке – это сила духа» (Ю.А. Гагарин), «Жить для других – значит жить для 
себя?», «Раздельный сбор мусора – возможность спасти экологию или пустая трата 
времени?», «Поведение в обществе – личное дело каждого?», «Физическая активность – 
жизнь или дань моде?». Стоит отметить, что каждый участник достойно подготовился и 
представил свое выступление. Конечно, не обошлось без волнения. 

Оценивало выступление ребят жюри: заместитель директора по научно-
методической работе Лариса Владимировна Кудлацкая, методист Оксана Александровна 
Игнатенко, заведующая библиотекой Людмила Ивановна Кривчикова, методист Галина 
Федоровна Зубарева, руководитель спортивного сектора Студенческого Совета Екатерина 
Живаева. Каждое выступление оценивалось по следующим критериям: грамотная, 
правильная речь, оригинальность, выразительность выступления, убедительность, 
аргументированность. 

А мы напоминаем, что у ребят впереди заключительный этап «Своей игры» - 
физическая подготовка. Желаем каждому участнику – ни пуха, ни пера!!! 
 

 



 

   

  

 
  

«Курс молодого бойца» 
В рамках праздничных мероприятий, посвященных Дню защитника Отечества, в 

техникуме прошел игровой конкурс «Курс молодого бойца». Участниками мероприятия 
стали сборные команды студентов нашего техникума. Молодым людям предстояло 
проявить свою силу, ловкость и смекалку в конкурсах: «Приветствие», «Марш бросок», 
«Викторина», «Наряд на кухню». Все конкурсы проходили с максимальным накалом. 
Помимо силовых конкурсов, юношам предстояло пройти испытание и в творческой стезе. 
Конкурс «Письмо девушке» получился очень лирическим и запоминающимся. Юноши 
продемонстрировали все грани своего таланта. Все участники отлично справились с 
заданиями, показали свою молодецкую удаль, богатырскую силу, находчивость и 
смекалку. 
Девушки подготовили творческие подарки, в их исполнении прозвучали песни, а 
танцевальный коллектив «Атланта» подарили юношам танец. 
В составе жюри были: заместитель директора по научно-методической работе Лариса 
Владимировна Кудлацкая, методист Оксана Александровна Игнатенко и студент 
лечебного дела Александр Филиппов. Победители были награждены грамотами и 
сладкими призами. 
1 место заняла команда «Первооткрыватели» в составе: 
Ескин Андрей, группа 393; 
Козлов Николай, группа 393; 
Картошов Данил, группа 393; 
Коньков Данил, группа 393; 
Коломынцев Руслан 393. 
2 место заняла команда «Орлы» в составе: 
Курганский Данил, группа 396; 
Каминский Никита, группа 396; 
Блейдель Денис, группа 394; 
Криницин Данила, группа 395; 
Белоглазова Никита, группа 388. 

  



3 место заняла команда «Смелый народ» в составе: 
Мишуков Данила, группа 394; 
Веретенник Никита, группа 394; 
Ковров Виктор, группа 391; 
Стрельцов Дмитрий, группа 391; 
Кинцель Сергей, группа 391. 
Благодарность за активное участие получила команда «Медики» в составе: 
Ганжа Юрий, группа 395; 
Поляков Прохор, группа 394; 
Черноусов Вадим, группа 388. 

Конкурсная программа прошла в дружественной и веселой атмосфере. Все 
участники получили массу радостных впечатлений, а зрители – заряд бодрого настроения. 

 



 

 

  
26 февраля 

 Обзор новостей 

 
В рамках празднования Дня защитника Отечества в общежитии АМТ прошло 

спортивно-развлекательное мероприятие 

Накануне в студенческом общежитии в рамках празднования Дня защитника 
Отечества прошло спортивно-развлекательное мероприятие, в котором приняли участие 5 
команд. Мероприятие состояло из двух частей: интеллектуальная, в ходе которой 
участникам необходимо было ответить на вопросы викторины, посвященной Великой 
Отечественной войне 1941-1945 гг. и соревновательная. Спортивная программа включала 



в себя подтягивание, отжимание, прыжки на скакалке, выполнение упражнения на 
гибкость, пресс. 

Ребята соревновались друг с другом в силе и выносливости, в итоге места 
распределились следующим образом: абсолютными победителями стали Кинцель Сергей 
и Ларионова Алина, на втором месте – Антощак Дмитрий и Боброва Диана, на почетном 
третьем месте - Еськин Андрей и Курденкова Анастасия. За волю к победе ребята были 
награждены почетными грамотами. Благодарим организаторов Екатерину Живаеву, 
Вячеслава Зиборова и воспитателя Людмилу Ивановну Семенову за доставленные 
положительные эмоции и заряд бодрости. Стоит отметить, что мероприятия, проводимые 
в форме дружеского соревнования, помогают сплочению коллектива, формируют 
командный дух и доказывают, что молодое поколение активно, инициативно и нацелено 
на достижение спортивных побед. 

 

  

 
  
Межрегиональная конференция педагогов-психологов «Психологическая помощь с 

использованием дистанционных технологий» 



На базе краевого государственного 
бюджетного профессионального 
образовательного учреждения «Ачинский 
медицинский техникум» была проведена 
межрегиональная конференция педагогов-
психологов «Психологическая помощь с 
использованием дистанционных технологий». 
В конференции приняли участие: 
- краевое государственное бюджетное 
профессиональное образовательное учреждение 
«Ачинский медицинский техникум»; 
- краевое государственное бюджетное 
профессиональное образовательное учреждение 
«Красноярский медицинский техникум»; 
- государственное автономное профессиональное 
образовательное учреждение «Байкальский 
базовый медицинский колледж Министерства 
здравоохранения республики Бурятия»; 
- Кяхтинский филиал государственного 
автономного профессионального 

образовательного учреждения «Байкальский базовый медицинский колледж 
Министерства здравоохранения республики Бурятия»; 
- бюджетное профессиональное образовательное учреждение Омской области 
«Медицинский колледж»; 
- областное государственное бюджетное профессиональное образовательное учреждение 
«Нижнеудинское медицинское училище»; 
- областное государственное бюджетное профессиональное образовательное учреждение 
«Тулунский медицинский колледж»; 
- областное государственное бюджетное профессиональное образовательное учреждение 
«Черемховский медицинский колледж им.Турышевой А.А.»; 
- областное государственное бюджетное профессиональное образовательное учреждение 
«Усть-Ордынский медицинский колледж им. Шобогорова М.Ш.»; 
- краевое государственное бюджетное профессиональное образовательное учреждение 
«Дивногорский медицинский техникум». 
 В рамках конференции был организован круглый стол, в ходе которого педагоги-
психологи Сибирского Федерального округа обсуждали вопросы организации 
профилактической, диагностической, консультационной и коррекционной работы с 
обучающимися. 

Всем участникам конференции отправлены сертификаты. По итогам конференции 
будет сформирован сборник конференции и предоставлен всем ее участникам. 
 
 


