
1 декабря 2022г. 

 Обзор новостей 
 

 

1 Декабря – Всемирный день борьбы со СПИДом 

  

Что бы привлечь внимание мировой общественности к проблеме ВИЧ/ СПИДа, день 1 декабря 

резолюцией ООН официально объявлен Всемирным Днем борьбы со СПИДом. В этот день мировая 

общественность выражает солидарность с людьми, затронутыми эпидемией и демонстрирует 

поддержку усилий по борьбе с ВИЧ /СПИДом. Во всем мире проводятся различные мероприятия – 

акции, семинары, круглые столы, концерты. 

Красная ленточка, прикалывается к одежде – это международный символ борьбы со СПИДом. Чем 

больше людей приколют к одежде красную ленточку, тем слышнее будет голос тех, кто требует 

внимания к проблеме и к нуждам миллионов людей, затронутых эпидемией. Идею Красной ленточки 

предложил в апреле 1991г. американский художник Франк Мур. 

Заразишься или не заразишься - зависит только от тебя – таков основной девиз международной 

профилактической компании. Только таким путем каждый человек может избежать ВИЧ - 

инфицирования, сохранить здоровье и жизнь. 

Эпидемия ВИЧ/СПИД в мире длится на протяжении более 20 лет. И до настоящего   времени не 

имеет тенденции к снижению. 

С точностью невозможно сказать, когда и где впервые появился возбудитель ВИЧ. Существует 

много предположений: ВИЧ искусственно создан, возник у коренного населения Африки, 

распространился на людей от обезьян ... Истина до сих пор не ясна. 

До 2002 г основным путем заражения ВИЧ-инфекции в России был инфекционный путь. Эпидемия 

поражала в основном потребителей наркотиков - молодежь в возрасте 14-29 лет. В последние два – 

три года значительно выросло случаев передачи ВИЧ половым путем. 

В 1982 году ученым удалось выяснить, что причиной заболевания, которое впоследствии было 

названо СПИД, является вирус, обладающий способностью поражать клетки иммунной системы 

человека - ВИЧ. Разрушая ее, ВИЧ способствует развитию других инфекционных заболеваний, так 

как иммунная система теряет способность защищать организм от болезнетворных микроорганизмов. 

Пути заражения ВИЧ: 

- половой (через сперму и влагалищные выделения); 

- парентеральный, через кровь и ее компоненты (при инъекционном употреблении наркотиков, 

переливании крови, пересадке донорских органов); 

- вертикальный - от матери ребенку (вовремя беременности, родов и кормление грудью). 

За последние годы около 90% всех новых случаев заражения ВИЧ в России произошли при 

употреблении инъекционных наркотиков. Причина в большом числе контактов, так как 

одновременно может заразиться большая группа людей. 

Способы защиты от заражения ВИЧ – инфекцией 



Поскольку наибольший риск заражения ВИЧ связан с инъекционным употреблением наркотиков и 

небезопасным сексуальным поведением (беспорядочные сексуальные контакты, незащищенный 

секс), предупреждение направлено, в первую очередь, на изменение отношений и поведения. 

Правила предупреждения ВИЧ – инфицирования: 

Правило 1. Будьте ответственны в отношении своего здоровья и своей жизни. 

Правило 2. Лучшая защита от ВИЧ - неупотребление ими или полный отказ от наркотиков. 

Правило 3. Соблюдайте правила безопасного сексуального поведения. 

Безопасное сексуальное поведение включает в себя: 

- Отказ от раннего начала половой жизни. 

- Исключение случайных половых связей. 

- Сокращение числа половых партнеров и выбор одного наиболее надежного. 

- Использование средств индивидуальной профилактики ИППП и ВИЧ-инфекции (презерватив, 

растворы антисептиков для спринцевания половых органов – 0,05% хлоргексидин или 0,01% 

мирамистин). 

- При подозрении на ИППП после полового контакта со случайном партнером, нужно 

незамедлительно обратиться в лечебное учреждение. 

Руководитель кружка «Инфекционист» Л.Н. Маглаперидзе  

 

Что ты знаешь о ВИЧ/СПИД…   

 

В 407 группе прошел кураторский час, посвященный Всемирному Дню борьбы со СПИДом. 

Волонтѐр-медик Роман Зраев (гр. 407) подготовил информацию об истории создания Всемирного дня 

борьбы со СПИДом, который отмечается ежегодно 1 декабря. 

 Впервые День борьбы со СПИДом был провозглашѐн ВОЗ в 1988 году. День учрежден с целью 

повышения осведомлѐнности об эпидемии СПИДа, вызванной распространением ВИЧ-инфекции, а 

также как день памяти жертв этого заболевания. 

 Распространение ВИЧ-инфекции - это не только медицинская, но и социальная проблема, для 

решения которой крайне важна всесторонняя информированность населения, ведь это первый шаг к 

защите от инфекции. Благодаря Фонду социально-культурных инициатив Акция «Стоп ВИЧ/СПИД» 

не только привлекает внимание к этой проблеме, но и продолжает ежегодно собирать всех 

неравнодушных с целью предотвращения распространения ВИЧ-инфекции. 

 Уровень информированности населения растет и в период проведения мероприятий достигает 80%. 

Однако проблема распространения ВИЧ-инфекции остаѐтся актуальной для нашей страны. Сегодня в 

России более 900 000 человек живут с ВИЧ положительным статусом. 

 

Информацию подготовили информационный сектор 407 группы Роман Зраев и Арина Гундарева. 

 



Ты можешь это предотвратить!  

  

В рамках реализации проекта «Равный обучает равного» студентки Ачинского медицинского 

техникума Анна Шабалина и Юлия Серенкова (гр.395) провели беседу о Всемирном Дне борьбы со 

СПИДом со студентами Ачинского техникума нефти и газа.  

«Ты можешь это предотвратить» - с таких слов началась беседа. Всемирный День борьбы со 

СПИДом впервые отмечался 1-го декабря 1988 года. Всемирный День борьбы со СПИДом стал 

ежегодным событием в большинстве стран. Это день, когда люди всей планеты объединяются для 

единой цели остановить СПИД/ВИЧ.  

Света и Юля рассказали студентам о путях передачи:  

• при половом контакте;  

• при непостоянном половом партнѐре;  

• при искусственном оплодотворении;  

• через зараженную кровь;  

• совместное пользование загрязненными иглами для внутривенного введения наркотиков;  

• случайный контакт медицинских работников с зараженной кровью;  

• переливание непроверенной крови;  

• при передаче инфекции от матери плоду во время беременности и новорожденному во время 

родов;  

• через молоко матери.  

В конце беседы студенты получили раздаточный материал и задали уточняющие вопросы, на 

которые они сразу же получили ответы. 

 

 

 

Информацию подготовили студентки Шабалина Анна и Юлия Серенкова (гр.395)  

 

 

 



Профориентационное мероприятие для старшеклассников МБОУ «Средняя школа №4» 

г. Ачинска 

  

28 ноября познакомиться с Ачинским медицинским техникумом пришли школьники из выпускных 

классов МБОУ «Средняя школа №4» . Выпускники познакомились с техникумом, узнали, что входит 

в обязанности фельдшера, медицинской сестры, акушерки. С интересом рассматривали экспонаты 

анатомического музея. 

Особенно понравилось ребятам на площадках симуляционного центра техникума. Школьники могли 

увидеть, как проходит обучение в нашем техникуме, как наши студенты учатся выполнять 

медицинские манипуляции и отрабатывают практические навыки. 

Чтобы почувствовать себя в роли медицинской сестры, школьники под руководством преподавателя 

Валерии Васильевны Цельмер и волонтера Сергея Третьякова прошли профессиональные пробы – 

выполняли простейшие медицинские манипуляции, оказывали неотложную доврачебную помощь. 

Такие встречи помогают заинтересовать и привлечь школьников выбрать профессию, связанную с 

медициной. 
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Праздничная программа для преподавателей техникума в честь дня матери 

  

День матери в России довольно молодой праздник, но он уже обрел свои традиции. Так, у него 

появился свой символ — незабудка. Изображения плюшевых мишек с незабудкой в лапках — тоже 

атрибут праздника. К этому дню приурочена Всероссийская социальная акция «Мама, я тебя 

люблю!». 

По всей стране в этот день проходят концерты, конкурсы, акции, выставки. Вот и в нашем техникуме 

прошѐл концерт, посвящѐнный этому замечательному празднику. 

Студенты разных групп спешили поздравить всех мам в лице педагогов и сотрудников техникума, 

присутствующих в зале. Были представлены трогательные творческие номера, от которых веяло 

теплом, счастьем и любовью к самому главному и дорогому человеку для каждого - маме. Концерт 

получился потрясающим. Нежность и самоотдача выступающих никого не оставили равнодушными 

в зале. 

 В завершение мероприятия студенты группы 402 сделали небольшой сюрприз для 

преподавательского состава - подарили на память вязаные сердечки в знак любви и признательности. 

День матери для каждого из нас - возможность еще раз сказать те самые главные и важные слова 

своим мамам: " Мы вас очень любим! Спасибо за жизнь и вашу бесценную любовь!" 

 

 



 

 

 

Информацию подготовил информационный сектор 402 группы  

 
 

 

1 декабря – Всемирный день борьбы со СПИДом 

 

Этот день приобрѐл статус ежегодного события в большинстве стран мира и демонстрирует 

международную солидарность в борьбе с эпидемией ВИЧ/СПИДа. 

В нашем техникуме присоединился ко Всероссийской акции "СТОП ВИЧ/СПИД", которая в этом 

году проходит под девизом «Время для равенства!».  

Наши волонтѐры-медики Рикмасова Алина (400 группа), Мухортов Денис (410 группа) и Волобоева 

Диана (410 группа) раздавали студентам и преподавателям красную ленточку, как символ 

солидарности и знак заботы и поддержки тех, кого коснулась эпидемия ВИЧ, а также 

информационные буклеты о ВИЧ/СПИДЕ и мерах профилактики этого заболевания. 

Цель данной акции - повышение уровня информированности населения, особенно молодежи, об 

основных мерах профилактики ВИЧ-инфекции, а также формирование осознанного отношения к 

опасности таких негативных социальных явлений, как ВИЧ/СПИД. 

На протяжении всей акции мы старались обратить внимание на следующие моменты: для чего 

проводятся данные мероприятия, в чем их важность и актуальность. Ребята активно и ответственно 

подошли к данной проблеме. Привлечѐнные преподаватели, учащиеся нашего техникума проявили 

интерес и выразили свою благодарность и солидарность. Важно помнить, что это может коснуться 

каждого, предупреждѐн — значит вооружѐн!!! 
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Профориентационный проект «Школа юного медика» продолжает развиваться в новом 

формате 

  

Благодаря сотрудничеству Ачинского медицинского техникума и Назаровской районной больницы 

были объединены два действующих проекта «Школа юного медика» и «Школа медицинского 

добровольчества». Инициатором объединения выступила администрация Назаровской районной 

больницы. Занятия для учеников школ города Назарово будут проводиться на площадке районной 

больницы, а учителями выступят студенты и преподаватели Ачинского медицинского техникума. 

Главный врач Назаровской РБ Владимир Сергеевич Милицын видит в такой совместной, 

целенаправленной профориентационной работе решение кадрового вопроса. 

Профориентация — одна из «точек входа» - начальное звено процесса кадрового обеспечения 

медицинского учреждения. Популяризация медицинских  профессий среди молодежи — один из 

«Китов», на которых стоит процесс кадрового обеспечения медицинских организаций. Развитие 

кадрового потенциала является одним из основных направлений национального проекта 

«Здравоохранение». 

На первом занятии, которое провели преподаватель техникума Ольга Сергеевна Попкова и студенты 

Никита Лосуков, Дарья Никитина, ребята обсуждали вопросы этики и деонтологии медицинского 

работника, решали ситуационные задачи. Занятие получилось интересным, актуальным. 

Ожидаемые результаты проекта - подготовка и мотивация будущих абитуриентов для дальнейшего 

поступления в учреждения профессионального образования медицинской направленности.   

 

 

 



Знакомство с техникумом учащихся КГБОУ «Ачинская школа №3» 

  

Ежегодно в Ачинском медицинском техникуме проходит Декада инвалидов, приуроченная к 

Международному Дню инвалидов, который по решению Организации Объединенных Наций 

отмечается 3 декабря. Этот день касается всех и каждого, кто неравнодушен к проблеме лиц с 

ограниченными возможностями. 

В рамках профориентационного декадника «Мир профессий» для детей-инвалидов и подростков с 

ограниченными возможностями, техникум посетили учащиеся КГБОУ «Ачинская школа №3». 

Знакомство с техникумом провели наши студенты. Они рассказали ребятам о профессиях 

«фельдшер», «медицинская сестра/брат», «акушерка/акушер».  Школьники с большим интересом 

рассматривали экспонаты анатомического музея, оборудование учебных кабинетов и симуляционных 

площадок, учились выполнять простейшие медицинские манипуляции. 

С необходимостью выбора профессии рано или поздно сталкивается почти каждый человек. 

Особенно тяжело сделать его людям, имеющим ограниченные возможности здоровья. Такие 

профориентационные мероприятия очень важны, т.к. они расширяют представление обучающихся о 

мире профессий, воспитывают у детей уважение и интерес к профессиям медицинской 

направленности, помогают сформировать представление о содержании работы среднего 

медицинского персонала.  

 

 

 

 

 

Влияние ПК и гаджетов на здоровье человека 

  

Современный человек все чаще и чаще использует компьютер для решения своих задач, будь то 

поиск информации, общение, совершение покупок или развлечение. К  сожалению,  люди  забывают 

о вреде компьютера и других гаджетов. Очень важно соблюдать правила при работе с персональным 

компьютером, ведь это отражается на здоровье,  как  взрослых, так и детей. 

В рамках профориентационного декадника «Мир профессий»  для детей-инвалидов и подростков с 

ОВЗ,  студенты 401 группы Ольга Терехова и Виолетта Петрова, под руководством  руководителя 

кружка «Компьютер и здоровье» Ирины Михайловны Фадеевой, подготовили и провели 



информационно-просветительское мероприятие на тему: «Влияние ПК и гаджетов на здоровье 

человека». Ольга и Виолетта рассказали  учащимся КГБОУ «Ачинская школа №3», о том, что 

чрезмерное использование персонального  компьютера и других  гаджетов негативно сказывается на 

состоянии как физического, так и психического здоровья подростков. Студентки  познакомили 

школьников с правилами организации своего рабочего места, объяснили, сколько времени можно 

проводить за компьютером и  показали, как  делать гимнастику для тела и для глаз. 

  

Информацию подготовили студенты 401 группы Терехова Ольга Петрова Виолетта. 
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 День добровольца (волонтѐра) 

 

День добровольца (волонтѐра) 

 

Ежегодно, 5 декабря в России отмечается День добровольца (волонтѐра). Праздник имеет 

международный статус и успешно отмечается во многих странах. День волонтера может считать 

своим праздником каждый, кто не жалея сил и времени, безвозмездно помогает обществу. 

Добровольцы вносят огромный вклад во все сферы общественной жизни, что не должно оставаться 

незамеченным. 

День волонтера сопровождается различными  мероприятиями, проведением флешмобов, конкурсов в 

поддержку креативных, желающих развиваться и приносить пользу человечеству людей. 

Волонтеры-медики Елена Вержбицкая, Анна Санина, Алина Рикмасова, Елизавета Студѐнова 

провели классный час «Волонтер – это звучит гордо» у старшеклассников МБОУ «СШ №5 им. 

Марачкова А.О.». Школьникам рассказали о том, кто такие добровольцы-волонтеры,  познакомили с 

основными понятиями волонтерской деятельности, определили сферу волонтерской и общественно 

полезной деятельности для подростков. Особенно ребят заинтересовали рассказы студентов о 

личном опыте, о том,  как они стали участниками движения добровольцев, какую помощь оказывали 

населению. 

В этот профессиональный праздник, день добровольца, мы поздравляем тех, кто абсолютно искренне 

и бескорыстно приходит на помощь нуждающимся. Спасибо за вашу доброту и отзывчивость! 

Желаем каждому волонтеру крепкого здоровья, энергии и вдохновения! Пусть добрые дела, которые 

вы совершаете, возвращаются к вам в виде тепла и света! 

 

 

  



9 декабря 2022г. 

 Акция «Стоп ВИЧ/СПИД» 

 

ЭТО МОЖНО ПРЕДОТВРАТИТЬ! 

  

Студенты Ачинского медицинского техникума приняли участие во Всероссийской акции «Стоп 

ВИЧ/СПИД», которая проходила в рамках недели, посвящѐнной Всемирному Дню борьбы со 

СПИДом. Акция «Стоп ВИЧ/СПИД» проводится в рамках Государственной стратегии 

противодействия распространению ВИЧ-инфекции в Российской Федерации на период до 2030 года, 

утверждѐнной Распоряжением Правительства РФ № 3468-р от 21 декабря 2020 года.  

Основная цель мероприятий - привлечение внимания общественности к проблеме распространения 

ВИЧ-инфекции на территории России, повышение уровня информированности населения и 

молодежи по вопросам профилактики ВИЧ-инфекции. 

В акции приняли участие волонтеры техникума Анна Шабалина, Юлия Серенкова, Кристина 

Савенкова, Валерия Харужева, Виктория Шмидт (гр.395), Вероника Давыдова (гр. 398), Анна 

Олейникова (гр. 394), Элла Пауль (гр. 408), Иль Диана ( гр.408)  под руководством преподавателя 

техникума Людмилы Николаевны Маглаперидзе.  

Волонтеры организовали ряд встреч в формате проекта "Равный обучает равного" для студентов 

Ачинского колледжа транспорта и сельского хозяйства, Ачинского колледжа отраслевых технологий 

и бизнеса, Ачинского техникума нефти и газа. Девушки познакомили студентов с историей 

возникновения Дня борьбы со СПИДом, рассказали о признаках заболевания, путях передачи, 

способах профилактики ВИЧ инфекции. Ведь эта болезнь может поразить абсолютно любого 

человека вне зависимости от его социального статуса. 

Всемирный день борьбы со СПИДом важен, он напоминает, что ВИЧ есть, что необходимость 

обсуждать эту тему среди молодежи.  

 

 



 

 Информацию подготовили студентки Шабалина Анна и Юлия Серенкова (гр.395)  



13 декабря 2022г. 

 

 Обзор новостей 

 

 ЗОЖ для школьников  

 

В очередной раз наши волонтеры побывали в школе №17, где продолжают знакомить учащихся 6 и 7 

классов с основами здорового образа жизни. Регина Козловская (401 гр.) и Софья Новоселова (410 

гр.) провели для школьников урок здоровья. В ходе беседы будущие медики рассказали детям о 

значимости здорового образа жизни и факторах, негативно влияющих на организм человека. Цель 

таких встреч - повысить грамотность школьников в вопросах собственного здоровья. 

 

 

 

Волонтеры-медики АМТ приняли активное участие во Всероссийской акции «СТОП 

ВИЧ/СПИД», приуроченной ко Дню борьбы со СПИДом 

 

В рамках акции студенты-медики провели ряд мероприятий, направленных на повышение 

грамотности населения Ачинска по вопросу профилактики ВИЧ-инфекции. Основной упор был 

сделан на студенческую молодежь города. Волонтеры-медики Элла Пауль и Диана Иль (408 группа) 

провели интерактивную лекцию «А что мы знаем о ВИЧ?» для студентов Ачинского колледжа 

отраслевых технологий и бизнеса. В ходе мероприятия волонтеры предложили посмотреть 

слушателям видеоролик, в котором показана реакция человека, который узнает о своем 

положительном ВИЧ-статусе. Это страшно, когда понимаешь, что обратного пути нет, но ВИЧ – это 

не приговор. 



В ходе лекции студентки подробно рассказали о том, как вирус попадает внутрь организма человека, 

атакуя иммунную систему. Подробно остановились на том, что существует всего три пути передачи 

ВИЧ-инфекции и что самый высокий риск заражения у потребителей инъекционных наркотиков. 

ВИЧ-инфекции можно избежать, если соблюдать один из самых простых и действенных способов 

профилактики - это ответственное отношение к своему здоровью и здоровью близких тебе людей, 

нравственный образ жизни. Рискованное поведение (употребление наркотиков, алкоголя, 

психоактивных веществ) делает нас уязвимыми перед лицом многих заболеваний, в том числе и 

ВИЧ-инфекцией. В интерактивной лекции приняли участие чуть более 80 студентов. Всего же 

профилактическими мероприятиями были охвачены около 300 человек. 

 

 

 

  



14 декабря 2022г. 

 Обзор новостей 

 

12 декабря в нашей стране ежегодно отмечается День Конституции РФ  

Конституция — основной закон государства, в котором мы живем, устанавливающий основы 

политического, экономического и правового его устройства. Для любой страны Конституция 

является важнейшим атрибутом государства, символом его мощи и политической независимости.   

Конституция РФ была принята на референдуме 12 декабря 1993 года. Спустя год, в 1994 году, указом 

президента РФ был создан государственный праздник — День Конституции. Гарантом Конституции 

является наш президент.   

В нашем техникуме прошла традиционная линейка, посвященная этому знаменательному дню. 

Почетное право внести и установить Флаг РФ было предоставлено знаменной группе в составе: 

Никиты Кривова, студента группы 400, отличника учебы, победителя стипендиальной программы 

компании РУСАЛ, призера Межрегиональной олимпиады  по дисциплине «Основы патологии» 

среди студентов медицинских и фармакологических колледжей Сибирского федерального округа; 

Максима Кузнецова, отличника учебы, участника краевой научно-практической студенческой 

конференции «Роль и место медицинского образовательного учреждения в реализации региональных 

проектов здравоохранения; Алины Рикмасовой, призера в составе команды АМТ среди учреждений 

СПО по волейболу, активного участника ачинского местного штаба КРО ВОД «Волонтеры-медики», 

победителя и призера городских творческих конкурсов в составе хореографического коллектива 

«Атланта». 

В рамках празднования Дня Конституции и с целью патриотического воспитания студентов, как 

граждан своей страны в техникуме прошли и другие мероприятия. Так, в учебных группах прошли 

тематические кураторские часы, в ходе которых студенты познакомились с историей нашей 

конституции, вспомнили важные даты,  поговорили про основные символы нашей страны.  

 

 

 



Студенты приняли участие в интеллектуальной игре «Закон, по которому мы живем», 

приуроченной ко Дню Конституции 

  

 12 декабря 1993 года был принят основной закон нашего государства, который закрепляет интересы 

каждого гражданина и является фундаментом демократического развития российского общества. 

Этот праздник близок каждому гражданину страны, кому небезразлична судьба Родины, кто хочет, 

чтобы все поколения россиян испытывали гордость за свою великую державу. 

 8 декабря группа 398 отделения «Сестринское дело» по руководством куратора Ирины Петровны 

Бабиной организовали и провели   для студентов техникума интеллектуальный брейн-ринг «Закон, 

по которому мы живем», посвященную Дню конституции Российской Федерации. Мероприятие 

направлено на правовое воспитание, расширение знаний о Конституции РФ, развитие творческих 

способностей обучающихся. В брейн-ринге приняли участие   сборные команды студентов 1 курса 

отделения «Лечебное дело» (группы 410, 411, 412)  и «Сестринское дело» (группы 408, 407). 

В начале мероприятия участники просмотрели фильм об истории создания и содержании 

Конституции Российской Федерации. В ходе игры командам предстояло выполнить разнообразные 

задания: конкурс капитанов, решить ситуационные задачи, разгадать анаграммы. Игровая форма 

проведения мероприятия позволила непринужденно погрузить студентов в правовую атмосферу, 

показать значимость в жизни каждого человека соблюдения конституционных норм и выполнения 

обязанностей гражданина Российской Федерации. 

 Лучшими знатоками Конституции Российской Федерации стала сборная команда отделения 

«Лечебное дело». 

 

 

 



 

 

 

 

 



 

 

Информацию подготовила куратор группы 398 Ирина Петровна Бабина 

 

Студенты-медики приняли участие в краевой акции «Три П: Понимаем, Принимаем, 

Помогаем» 

  

Акция «Три П: Понимаем, Принимаем, Помогаем» проходила в нашем крае с 22 сентября по 10 

декабря 2022 года. Главная ее цель - формирование толерантных установок по отношению к детям с 

ОВЗ, инвалидностью, их интеграция в социальное пространство.  

Педагог-психолог Татьяна Александровна Тигашева провела тренинг «Толерантность как принцип 

взаимодействия» для студентов, участников волонтерского движения «Волонтеры-медики». 

Студенты познакомились с понятием «Толерантность» в рамках международного понимания, с 

принципами толерантности. В практической части придумывали эмблему толерантности. С 

помощью методического приѐма «Синквейн» сочиняли пятистишие на тему толерантности. 

   

   



 Профессиональная ориентация школьников 

 

Профессиональная ориентация школьников 

  

По данным Центра профориентации и самоопределения школьников ИСМО РАО 58.7 % 

старшеклассников не выбрали профессию, не знают, где будут учиться, работать после школы; 50 % 

не связывают выбор со своими реальными возможностями и потребностями рынка труда; 67 % не 

имеют представления о научных основах выбора профессии, не владеют информацией о требованиях 

профессии к еѐ соискателю; 44 % не имеют информации о возможностях обучения в своѐм регионе. 

Специалисты, преподаватели и волонтеры-профориентаторы Ачинского медицинского техникума 

проводят большую работу  по профессиональной ориентации школьников. Цель наших мероприятий 

- повышение престижа медицинских профессий, повышение мотивации школьников на освоение в 

дальнейшем медицинских специальностей. 

В первой декаде декабря был проведен ряд профориентационных мероприятий в 

общеобразовательных организациях города Ачинска, на которых школьникам рассказали об 

Ачинском медицинском  техникуме, о специальностях, которые можно получить в нашем техникуме, 

об их престижности и востребованности на рынке труда. 

Студентки  группы 395 Наталья Банщикова и Секина Кадимова под руководством преподавателя 

техникума Галины Федоровны Зубаревой подготовили и провели классный час  для обучающихся 11 

класса МБОУ «Школа № 8» по теме «Профессия с большой перспективой». Так же со школьниками 

провели беседу на тему «Питание, как необходимый компонент здоровья». 

Специалист центра профориентации, трудоустройства и дополнительного образования Марина 

Михайловна Гончарова  подготовила и провела классный час «Выбор профессии и все об обучении в 

медицинском техникуме» для выпускников школы МБОУ «Средняя школа №7». 

Преподаватель техникума Эльвира Эдвиновна Дыль и члены кружка «Педиатр» Александра Тясина и 

Юлия Молочкова подготовили и провели профориентационное мероприятие «Я бы в медики пошел»  

для обучающихся  МБОУ «Школа № 15». 

Такие мероприятия очень важны, они готовят  и мотивируют будущих абитуриентов для 

дальнейшего поступления в учреждения среднего и высшего профессионального образования 

медицинской направленности. 

     

  

 

  



15 декабря 2022г. 

 

 Встреча со старшей медицинской сестрой 

 

Встреча со старшей медицинской сестрой отделения медицинской реабилитации КГБУЗ 

«ККЦОМД № 2» 

  

14 декабря для обучающихся выпускных групп отделения «Сестринское дело» специалистами 

Центра профориентации, трудоустройства и дополнительного образования была проведена встреча 

со старшей медицинской сестрой отделения медицинской реабилитации КГБУЗ «ККЦОМД № 2» 

Манчжуриной Ларисой Николаевной. 

Медицинская реабилитация – это важный завершающий этап оказания медицинской помощи ребенку 

– рассказала Лариса Николаевна. Проведение медицинской реабилитации является необходимым 

условием выздоровления пациента, восстановления нарушенных функций органов и систем, 

минимизации риска развития осложнений после перенесенной инфекции. 

Реабилитационная медицинская сестра - участник единой реабилитационной команды, которая от 

обычного стационарного отделения отличается тем, что здесь каждый специалист в тесном 

взаимодействии с каждым из своих коллег, под единым общим руководством, работает над каждым 

конкретным больным, стараясь максимально эффективно возвратить утраченные вследствие болезни 

или травмы возможности. 

Работа среднего медицинского персонала отделения реабилитации отличается определенной 

спецификой. При выполнении функциональных обязанностей медицинская сестра помимо навыков 

общего ухода и выполнения обычных процедур, должна иметь некоторые специфические навыки. 

Необходимо уметь осуществить психологическую поддержку пациентов и их членов семьи в 

процессе реабилитации, разъяснить ему необходимость процедур, обучать пациентов, закреплять 

приобретенные навыки, что требует внимательность, доброжелательности, терпения. 

Искренний и эмоциональный рассказ Ларисы Николаевны заинтересовал ребят, было принято 

решение организовать экскурсию в отделение медицинской реабилитации КГБУЗ «ККЦОМД № 2» и 

на месте познакомиться с условиями работы. 

  

  



19 декабря 2022г. 

  «Добропраздник» 

 

В Ачинском медицинском техникуме впервые прошло торжественное мероприятие 

«Добропраздник», приуроченное ко Дню добровольца в России 

  

Праздник был организован группой 400 под руководством куратора группы Алены Анатольевны 

Дорофеевой. Напомним, что День добровольца в России был установлен Указом президента В.В. 

Путина еще в 2017 году. Это праздник по праву могут считать своим те люди, которые по 

собственной воле и безвозмездно посвящают свои силы и время помощи нуждающимся – 

добровольцы, волонтеры. 

По традиции праздник открыла директор техникума Татьяна Ивановна Стельмах, которая 

подчеркнула значимость безвозмездной деятельности волонтеров и призвала студентов 1 курса 

активно включаться в добровольческую деятельность в техникуме: «Совершая добрые поступки, 

люди, в первую очередь, стремятся изменить себя в лучшую сторону. Они воспитывают в себе такие 

качества, как бескорыстие, милосердие, терпение, сострадание, самопожертвование, прощение, 

сопереживание. Это и становится основой человека». 

Почетным гостем на нашем мероприятии стала Анастасия Владимировна Перфильева. Это человек, 

который связан с нашим техникумом, с нашими волонтерами давним, добрым сотрудничеством. 

Новогодний марафон «Верим в чудо, творим чудо», благотворительный фестиваль «Энергия наших 

сердец», акция взаимопомощи «МЫВМЕСТЕ» - это далеко не все добрые дела, в рамках которых 

нам доводилось работать вместе. Анастасия Владимировна поздравила всех присутствующих с 

праздником и обозначила вектор на дальнейшее сотрудничество. 

Порою за большими достижениями в истории стоят простые добрые дела, за которыми стоят 

скромность и желание помочь людям и своей земле, своим соседям по дому, старикам и больным. 

Мы с гордостью можем отметить, что такие люди есть и в нашем техникуме – это активисты 

Ачинского местного штаба КРО ВОД «Волонтеры-медики». Ачинский местный штаб Красноярского 

регионального отделения всероссийского общественного движения добровольцев в сфере 

здравоохранения «Волонтеры-медики» был организован в нашем техникуме в 2017 году. С тех пор 

на счету нашего штаба огромное количество мероприятий, социально-значимых акций и проектов. 

Сегодня в Ачинском медицинском техникуме уже более 180 волонтеров-медиков, и у каждого своя 

история. 

Кульминационным моментом нашего праздника стало чествование самых активных волонтеров 

штаба. Благодарственными письмами Красноярского регионального отделения ВОД «Волонтеры-

медики» за активную жизненную позицию и участие в добровольческой деятельности в сфере 

здравоохранения на территории Красноярского края и в связи с Международным днем добровольца 

были отмечены: 

Вержбицкая Елена Евгеньевна – 391 гр.; 

Криворучко Карина Викторовна – 392 гр.; 

Зобнина Александра Ивановна – 395 гр.; 

Санина Анна Константиновна – 398 гр.; 

Третьяков Сергей Владимирович – 399 гр.; 



Рикмасова Алина Васильевна – 400 гр.; 

Ахадова Гюзель Вафадар кызы – 401 гр. 

Праздник получился по-настоящему теплый и добрый! Участие в нем приняли более 30 волонтеров. 

Мы еще раз поздравляем всех неравнодушных, готовых жертвовать своими интересами, своим 

временем во благо других людей. Желаем всем добровольцам успехов в деятельности, с 

уверенностью приниматься за новое дело, добиваться желаемых результатов и совершать больше 

добрых дел на благо нашего края и нашей страны! 
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 Линейка, посвященная Дню Героев Отечества 

 

Утро понедельника в нашем техникуме началось с традиционной линейки 

 

На этот раз она была посвящена Дню Героев Отечества. Этот памятный день в России отмечается 9 

декабря. В этот день мы вспоминаем героев нашей страны, их подвиги, а также благодарим всех, кто 

внес огромный вклад в развитие и укрепление безопасности нашей страны. Ведущие рассказали 

студентам об истории праздника, о том, что означает слово «герой», какие черты характерны герою, 

кого можно назвать героем своего Отечества. 

В каждое время у нашей страны были свои герои. Это, в первую очередь те, кто с оружием в руках, 

защищали и защищают свою страну. Но это и обычные люди, которые в определенный момент своей 

жизни оказывается перед выбором: своя жизнь или жизнь и благополучие тех людей, которые рядом 

с ними… Героями можно назвать тех, кто позволяет себе сделать этот выбор в пользу других людей, 

в пользу своей Родины. В ходе линейки студентам были показаны видеосюжеты о реальных 

историях героев сегодняшнего времени. В заключении все присутствующие почтили память 

погибших в СВО минутой молчания. 

 

 

 

 

 

 



  Встреча с главным врачом КГБУЗ «Назаровская РБ» 

 

Встреча с главным врачом КГБУЗ «Назаровская РБ» 

  

Сегодня кадровая политика является одним из приоритетов в развитии здравоохранения 

Красноярского края. 

19 декабря состоялась встреча студентов Ачинского медицинского техникума с главным врачом 

КГБУЗ «Назаровская РБ» Владимиром Сергеевичем Милицыным и заместителем главного врача 

Оксаной Евгеньевной Лашиной. 

В Ачинском медицинском техникуме обучается 96 студентов из города Назарово и Назаровского 

района. Основной целью встречи стала мотивация будущих специалистов после окончания 

техникума трудоустраиваться в государственные учреждения здравоохранения своего города и 

района. 

Владимир Сергеевич отметил: «Во все времена профессия медика была почетной, интересной и 

непростой. Она требует самоотверженности не только во время работы, но и на этапе обучения. Мы, 

безусловно, нуждаемся в каждом из вас. Сегодня мы стоим на пути реализации национального 

проекта «Здравоохранение», который открывает для выпускников большие возможности. Задача 

администрации больницы – создать комфортные условия, чтобы вы чувствовали поддержку и плечо 

старших товарищей». 

КГБУЗ «Назаровская РБ» - современное учреждение, имеющее все возможности для активной, 

плодотворной работы и развития. 

На встрече студенты узнали о структуре КГБУЗ «Назаровская РБ», ее мощностях, перспективах 

развития. Будущим молодым специалистам озвучены вакансии, даны подробные ответы на все 

интересующие вопросы. 

 

 



  Питание - необходимый компонент здоровья 

 

Питание как необходимый компонент здоровья  

В целях реализации образовательно-информационного проекта «Знание – сила!», в рамках 

международной программы «Равный обучает равного», студентки Ачинского медицинского 

техникума Наталья Банщикова и Руслана Эмидак (395 гр.), Полина Зауер и Дарья Попова (408 гр.) 

под руководством преподавателя техникума Галины Федоровны Зубаревой подготовили и провели 

беседу для студентов Ачинского колледжа транспорта и сельского хозяйства о правильном питании. 

 Девушки рассказали обучающимся колледжа об основных принципах здорового питания. 

Здоровое питание подразумевает употребление самых разнообразных продуктов в том количестве, 

которое необходимо для организма. Быть здоровым и энергичным человек сможет только тогда, 

когда будет получать все питательные и полезные вещества с пищей. Сама по себе еда не может быть 

полезной или вредной, все дело в порциях, к которым человек привык, и в режиме питания. Кушать 

можно практически все, обращать свое внимание стоит лишь на количество съеденного. Для 

нормального развития молодому организму необходимо получать белки, углеводы, жиры, 

минеральные вещества и витамины. Недостаток или избыток некоторых питательных элементов 

становятся причиной сначала временных неудобств, а затем и риска развития различных 

заболеваний. Здоровое питание дает возможность стабилизировать вес без насильственных 

ограничений, помогает избавиться от заболеваний и предотвратить их развитие, содействует 

восстановлению интеллектуальной и физической энергии. 

 

Подготовила информацию студентка 408 гр. Попова Дарья 

  

 

 Как стать профессионалом? 

 

Как стать профессионалом? 

 

На этот вопрос постарались найти ответы студенты 399 группы под руководством куратора Валерии 

Васильевны Цельмер. 



Профессиональное воспитание - это целенаправленный процесс движения личности к 

самостоятельно и добровольно выбранной профессии. 

Студенты получили советы, которые помогут им в будущем, стать настоящей профессиональной 

медицинской сестрой/ медицинским братом: 

1.Умейте сострадать и будьте милосердными. Если есть сочувствие, то всѐ получится. А без 

эмпатии, умения слушать и слышать, в медицине работать нельзя. Слово лечит. 

2.Учитесь оставлять работу на работе. Это сложно, но иначе выгорание наступает слишком 

быстро. Тренируйтесь все переживания по поводу пациентов и их историй оставлять за дверью 

больницы. Не несите их домой. Если есть возможность работать с психологом, не отказывайтесь. 

Сложно через себя пропустить весь объем чувств и эмоций, с которыми вам придется 

столкнуться. 

3. Готовьтесь все время учиться. Медицина — это область, которая развивается очень быстрыми 

темпами. И если хочешь быть в ногу со временем, учиться и повышать квалификацию нужно 

будет постоянно. 

4. Помните, что человек, который выбрал данную специальность, должен иметь определенные 

духовные качества, такие как: доброта, терпение и отзывчивость к окружающим, чуткость, 

милосердие, умение сострадать и слушать. Помимо этих качеств, человек, должен обладать 

трудолюбием, скромностью, наблюдательностью, желанием учиться новому и постоянно 

совершенствовать свои навыки. 

«Медицинская сестра должна иметь квалификацию троякого ряда: научную - для понимания 

болезни, сердечную – для понимания больного, техническую – для ухода за больными», - говорила 

Флоренс Найтингейл, которая считается родоначальницей сестринского дела и возникновения 

профессии медицинской сестры. 

В завершении кураторского часа Валерия Васильевна отметила, что профессия медицинской сестры 

актуальна во все времена, только ответственные, отзывчивые, терпеливые, сильные духом остаются в 

этой профессии и именно они, со временем, становятся настоящими профессионалами своего дела. 

 

 

Информацию подготовила куратор группы 399 Валерия Васильевна Цельмер 
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  «Профессия с большой перспективой» 

 

Профориентационное мероприятие «Профессия с большой перспективой» 

  

Повышение привлекательности профессий среднего медицинского работника для абитуриентов и 

обеспечение целенаправленного выбора трудовой карьеры позволяет принять на обучение 

абитуриента, способного к овладению специальными умениями и навыками работы в системе 

здравоохранения, а также заинтересованного в осуществлении своей профессиональной 

деятельности в отрасли. 

Специалисты и преподаватели Ачинского медицинского техникума проводят большую работу по 

профессиональной ориентации школьников. 

20 декабря преподаватель техникума Светлана Николаевна Клинова в режиме онлайн-конференции 

провела профориентационное мероприятие «Профессия с большой перспективой» для обучающихся 

Суриковской школы Бирилюсского района. 

Светлана Николаевна познакомила школьников с профессиями, которые они могут получить в 

нашем техникуме, об условиях поступление и обучения в техникуме. Рассказала об особом статусе 

медицинского работника, в обществе, уважительном интересе к профессиональным знаниям 

специалистов и высокой востребованности наших выпускников. 

 

 

  

 



  «Я бы в медики пошел!» 

 

Профориентационное мероприятие «Я бы в медики пошел!» 

Преподаватели и студенты нашего техникума активно участвуют в профориентационных 

мероприятиях. 

Студентки – участницы кружка «Педиатр» - Александра Тясина, Юлия Молочкова и Мария 

Авраменко под руководством преподавателя техникума Эльвиры Эдвиновны Дыль подготовили 

мероприятие «Я бы в медики пошел!». 

19 декабря девушки провели такое мероприятие для выпускников Ачинского кадетского корпуса 

имени Героя Советского Союза Г.Г. Голубева. Ребятам рассказали о востребованности и 

престижности профессий среднего медицинского персонала, о поступлении в наш техникум.  Кадеты 

с большим интересом отнеслись к выступлению наших студентов. Стихи, которые прочитали 

девушки, были встречены аплодисментами.  Также ребята с интересом приняли участие в викторине. 

Старший воспитатель роты Г.Н. Попов поблагодарил девушек за выступление и отметил, что такие 

мероприятия очень важны.  

 

 

 

 

 Профориентационное мероприятие для старшеклассников МАОУ «Школа 

№ 3» 

 

Профориентационное мероприятие для старшеклассников МАОУ «Школа № 3» 

  

17 декабря студентки  394 группы Анна Стельмах и Ксения Лукина подготовили и провели 

профориентационное мероприятие для старшеклассников МАОУ «Школа № 3». 

Школьникам рассказали об Ачинском медицинском техникуме, презентовали специальности 

среднего медицинского персонала,  которые можно получить в нашем техникуме. 



Также студентки под руководством педагога-психолога Натальи Николаевны Бирюковой 

организовали для школьников информационно-профилактическое мероприятие «Стресс и как с ним 

бороться!» 

Как известно, стресс в современном мире касается каждого из нас без исключения. Школьникам 

рассказали о том, что же на самом деле представляет собой стресс в научном представлении, провели 

диагностику, дали рекомендации по преодолению и выходу из стрессовых ситуаций. Педагоги 

школы высоко оценили работу наших студентов со школьниками. 

 

 

 

 

 

 Школа юного медика 

 

"Школа юного медика"  

 

В рамках реализации проекта "Школа юного медика" Ачинский медицинский техникум продолжил 

профориентационное путешествие в мир медицинских профессий со школьниками 10-11-х классов 

Назаровского района. 

В этот раз занятие с ребятами провели наши волонтеры Софья Чистякова и Вячеслав Эссен. Тема 

занятия - оказание первой помощи при неотложных состояниях. 

Волонтеры учили ребят правильному поведению в ситуации, требующей оказания первой помощи. 

Ребята узнали много нового. Занятие прошло интересно и познавательно. Каждый школьник 

отработал технику базовой сердечно-легочной реанимации, прием Геймлиха, методы остановки 

кровотечения. 



Знания, которые получили школьники на занятии, очень важны потому, что главной задачей ПП 

является облегчение состояния пострадавшего, профилактика осложнений, а иногда и сохранение 

самой жизни. 
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 Беседа о профилактике COVID-19 

 

- ЧТО ВЫ ЗНАЕТЕ, А ЧЕГО НЕ ЗНАЕТЕ О ПРОФИЛАКТИКЕ НОВОЙ КОРОНОВИРУСНОЙ 

ИНФЕКЦИИ? 

С такой фразы началась беседа с обучающимися Ачинского колледжа отраслевых технологий и 

бизнеса. Беседу подготовили и провели студенты Ачинского медицинского техникума Анна 

Шабалина и Юлия Серенкова под руководством преподавателя техникума Людмилы Михайловны 

Кучешевой. 

В ходе беседы были затронуты самые важные моменты, связанные с COVID-19. В начале беседы 

девушки узнали, что обучающимся известно о COVID-19. Затем студенты Ачинского колледжа 

отраслевых технологий и бизнеса прослушали лекцию и посмотрели видеоролики. Для закрепления 

полученной информации была проведена небольшая викторина. 

Анна и Юлия рассказали слушателям о том, что коронавирусная инфекция — это группа острых 

инфекционных заболеваний, вызываемых различными типами коронавирусов. Коронавирусы — это 

спирально-симметричные РНК-содержащие вирусы. Внешне напоминают солнечную корону 

благодаря своей оболочке, окружѐнной белковыми шипами. Отсюда и происходит название этих 

вирусов. 

Ребята узнали о симптомах коронавирусной инфекции: 

• чувство усталости; 

• затруднѐнное дыхание; 

• высокая температура; 

• кашель сухой или сильная боль в горле и чувство першения; 

• головная боль; 

• боль в глазах (светобоязнь, слезотечение, сухость в глазах); 

• боли в пояснице и мышцах. 

Обучающихся познакомили с самыми важными правилами неспецифической профилактики, 

позволяющими уменьшить риск заражения инфекцией: 

• регулярно мыть руки с мылом (не меньше 20 секунд) и обрабатывать их спиртосодержащим 

средством, что позволит механически удалить вирус; 

• ежедневно дезинфицируйте антисептиками дверные ручки, выключатели, телефоны, 

клавиатуры, туалеты, смесители и раковины; 

• соблюдайте режим изоляции от окружающих до 14 дней; 

• держитесь на расстоянии минимум 1 метра от людей; 

• старайтесь не прикасаться руками к глазам, носу и рту, иначе вирус может попасть с грязных 

рук на слизистые и вызвать заражение; 

• при кашле и чихании не забывайте прикрывать рот и нос салфеткой или сгибом локтя; 

• тщательно мойте овощи и фрукты под проточной водой; 



• как можно быстрее обращайтесь за медицинской помощью при повышении температуры, 

появлении кашля и затруднении дыхания, посинении губ или носа; 

• носите маску; 

• чаще проветривайте помещение. 

Беседа была проведена в рамках реализации регионального проекта «Укрепление общественного 

здоровья» (национальный проект «Демография»), реализации краевого проекта «Знание сила». 

  

   

  



23 декабря 2022г. 

 

 Безопасность в зимние праздники 

 

Студентов АМТ ознакомили с правилами безопасности в период новогодних праздников и 

зимних каникул 

  

Новогодние праздники, пожалуй, самые долгожданные и любимые для всех нас. Но чтобы они не 

были омрачены неприятностями или несчастьем, необходимо запомнить несколько важных правил. 

В ходе кураторских часов поднимался вопрос именно комплексной безопасности в зимние 

праздники. Кураторы рассказали студентам о пожарной безопасности, безопасности в общественных 

местах и на дороге, о профилактике зимнего травматизма и обморожений, о правилах безопасного 

поведения на льду и в сети Интернет. 

Основная цель проведения данных мероприятий – воспитание у студентов безопасного поведения и 

формирование навыков ответственности за свою жизнь и жизнь других людей. 

 

 

 

 

 

 

  



 Экскурсия в отделение медицинской реабилитации КГБУЗ «ККЦОМД 

№2» 

 

 

Обучающиеся выпускных групп Ачинского медицинского техникума побывали на экскурсии в 

отделении медицинской реабилитации КГБУЗ «ККЦОМД №2». 

Экскурсию по отделению медицинской реабилитации провела старшая медицинская сестра 

отделения Лариса Николаевна Манжурина. 

Лариса Николаевна рассказала студентам техникума о том, что в современной системе 

здравоохранения реабилитации пациентов уделяется большая роль. Отделение медицинской 

реабилитации КГБУЗ «ККЦОМД №2» оказывает специализированную, квалифицированную помощь 

детям: 

- с задержкой речевого развития; 

- с психоневрологической и ортопедической патологией; 

- с последствиями перинатального поражения нервной системы; 

- с последствиями заболеваний периферической нервной системы; 

- с врожденными аномалиями нервной системы, опорно-двигательного аппарата; 

- с заболеваниями позвоночника и суставов; 

- с детским церебральным параличом; 

- после перенесенного COVID-19. 

Отделение имеет все необходимое оборудование и оснащение. Некоторые тренажеры, например, 

водно-иммерсионный комплекс, просто уникальны. 

В ходе экскурсии Лариса Николаевна  рассказала о направлениях деятельности отделения. 

Физио-терапевтическое направление реализует свою деятельность с помощью оборудования 

лазерной стимуляции речевых центров ЦНС («шапочка»); 

водоиммерсионной установки (бассейн); физио-терапевтического оборудования: теплолечение, 

электролечение, магнитолечение. 

Кинезиологическое направление: массаж, занятия ЛФК с применением специализированных 

современных тренажеров и технических средств реабилитации система «Экзарта», «Перчатка» и 

«Баланс» тренер с виртуальной обратной связью. 4 зала лечебной физкультуры оснащены лечебными 

костюмами «Адели», «Атлант» для детей разного возраста, тренажером «Гросса», вертикализатором, 

специальными устройствами для ходьбы. Высоко-технологическое устройство тренировки ходьбы 

«лестница». 

Для оказания комплексной помощи в развитии психоречевых навыков в отделении работают логопед 

и психолог. Всем детям в соответствии  с перечисленными показаниями медицинская помощь 

оказывается бесплатно. 

Выпускники техникума с интересом рассматривали тренажеры, задавали вопросы по их 

использованию в реабилитации пациентов. 

Лариса Николаевна отметила, что после окончания обучения выпускников Ачинского медицинского 

техникума ждут на работу в отделение реабилитации КГБУЗ «ККЦОМД №2». 



Такой уровень взаимодействия образовательного учреждения с медицинскими организациями играет 

важную роль на этапе выбора будущим выпускником места работы. По результатам экскурсии часть 

студентов решили после завершения обучения устроиться на работу в отделение реабилитации 

КГБУЗ «ККЦОМД №2»,  заключено 6 договоров на предварительное трудоустройство. 

  

  

   

  

 

 Выбор профессии 

 

 Выбор профессии 

  

Профессиональная ориентация будущего молодого специалиста представляет собой сложный, 

многоэтапный и продолжительный во времени процесс, начало которого относится к периоду 

осознанного выбора профессии.  

21 декабря преподаватель Ачинского медицинского техникума Светлана Николаевна Клинова 

провела профориентационный классный час для учащихся 10-х классов  МБОУ «СШ № 18»  г. 

Ачинска по теме «Выбор профессии и все об обучении в Ачинском медицинском техникуме».  



Светлана Николаевна рассказала школьникам о нашем техникуме, об особенностях работы 

медицинского персонала среднего звена, об их престижности и востребованности на рынке труда.  

Подобные мероприятия помогают формированию самоопределения абитуриента в выборе 

профессии, ориентированного на поступление в медицинский техникум.  

Основная цель – формирование самоопределения абитуриента в выборе профессии, 

ориентированного на поступление в учреждения среднего профессионального образования 

медицинской направленности.  

Этот период включает себя проведение различных мероприятий, направленных на повышение 

интереса к медицинской профессии, и первичный отбор потенциальных студентов, где мотивацией 

является особый статус медицинского работника в обществе, уважительный интерес к 

профессиональным знаниям специалиста и высокая востребованность выпускников 

медицинских техникумов.  

 

 
  



26 декабря 2022г. 

 Родительское собрание в МБОУ «Средняя Школа № 4» 

 

 Родительское собрание в МБОУ «Средняя Школа № 4»  

 

22 декабря 2022 г. в рамках профориентационных мероприятий, направленных на привлечение 

будущих абитуриентов в Ачинский медицинский техникум, преподаватель Алена Анатольевна 

Дорофеева приняла участие в родительском собрании для учащихся 11-х классов МБОУ «Средняя 

Школа № 4» г. Ачинска. 

Алена Анатольевна рассказала родителям выпускников о профессиях, которые смогут освоить 

учащиеся в техникуме, сделала акцент на то, что это одни из самых востребованных профессий на 

рынке труда, как в городе Ачинске, так и в Красноярском крае. 

Родители задавали вопросы по поступлению в техникум, по условиям обучения, о студенческой 

жизни. 

 

 

 

 Выпускникам пора задуматься о трудоустройстве! 

 

Выпускникам пора задуматься о трудоустройстве! 

  

Трудоустройство молодого специалиста и начало работы по специальности - важнейший этап его 

профессиональной жизни, а успешность трудоустройства - один из главных показателей качества 

образования. 

Одно из приоритетных направлений в работе Центра профориентации, трудоустройства и 

дополнительного образования Ачинского медицинского техникума - формирование у выпускников 

мотивации к труду, улучшению адаптации к условиям реализации собственного профессионального 

развития. 

Специалистами отдела был проведен мониторинг, по результатам которого было выявлено, что 

большинство студентов имеют твердое представление о будущем месте работы. 



23 декабря начальник Центра профориентации, трудоустройства и дополнительного образования 

Светлана Ивановна Смоликова провела со студентами выпускных групп отделения «Сестринское 

дело» мероприятие, на котором обсуждался вопрос предстоящего трудоустройства. 

Для успешного решения вопроса трудоустройства выпускников реализуется практика заключения 

предварительных  договоров о трудоустройстве  с организациями-работодателями. 

Студентам рассказали о возможности заключения такого договора с работодателем еще в период 

обучения, о том какие гарантии представляет работодатель молодому специалисту. 

 

 

 

 Зимние забавы 

 

Зимние забавы 

Конец года уже близко, сессия почти закрыта, появляется новогоднее настроение, и студенты АМТ 

завершают этот год предновогодней квест-игрой «Зимние забавы». 

Участникам были предложены различные задания на смекалку и сообразительность, было проверено 

знание новогодних песен и фильмов, про спортивные станции тоже не забыли! 

Команде, набравшей наибольшее количество баллов, достался главный приз – сладкий подарок от 

Деда Мороза. 

Места распределились следующим образом: 

1 место - «Пилюльки-life» - группа 407; 

2 место - «Не подарок» - группа 396; 

3 место - «Между нами, девочками» - группа 393. 

Команды групп 401, 402, 408, 411 поощрены грамотами за участие. Квест организован и проведен 

студентами группы 403. 

 



 

 

 

 

 

Информацию подготовила куратор группы Наталья Николаевна Бирюкова 

 



 Праздник к нам приходит… 

 

Праздник к нам приходит… 

 

До Нового года еще неделя, но атмосфера праздника уже царит в нашем техникуме. Красиво 

украшенные окна кабинетов и холл учебного корпуса поддерживают праздничное настроение. 

В студенческом общежитии ребята постарались на славу. Оформление этажей состоялось в рамках 

традиционного конкурса «Зимняя сказка». В рамках конкурса каждый этаж необходимо было 

оформить новогодней атрибутикой. Стоит отметить, что актив этажей подошел к участию в конкурсе 

со всей ответственностью. Ребята в полной мере смогли реализовать свой творческий потенциал, 

продемонстрировать оригинальный подход и креативность. Жюри было сложно определить самый-

самый яркий этаж. Места распределились следующим образом: 

1 место – 2-й семейный этаж; 

2 место – 5-й студенческий этаж; 

3 место – 4-й студенческий этаж. 

Спасибо всем, кто принимал участие в этом новогоднем конкурсе! 

 

 

 



27 декабря 2022г. 

 Новогодний вечер в студенческом общежитии 

 

 

В студенческом общежитии прошел новогодний вечер  

В минувшую пятницу, в преддверии Нового года, в нашем общежитии с неофициальным визитом 

побывали Дед Мороз (Денис Мухортов) и Снегурочка (Елена Вержбицкая). Сказочные персонажи не 

только открыли новогодний вечер, но и стали его самыми активными участниками. Для участников 

мероприятия были организованы веселые конкурсы, победителей которых награждали сладкими 

призами. Одним из самых забавных и сложных испытаний был «Лего - победитель»: участникам 

необходимо было только с помощью пальцев ног перенести детали конструктора «Лего» в обруч. И 

пусть передвигать ногами было не совсем удобно, но Никита Лисунов и Гюзель Ахадова успешно 

справились с поставленной задачей. Новогодний вечер прошѐл организованно, весело и задорно, и 

завершился зажигательным танцем под песню «Синий иней». Организаторами праздника выступили 

актив студенческого общежития и воспитатели. 

 

 

 



 

 

Информацию подготовила воспитатель Зинаида Владимировна Деткова 

 

 Профилактическая беседа 

 

Профилактическая беседа 

  

Старший участковый уполномоченный МО МВД России «Ачинский» провел профилактическую 

беседу со студентами. 

В канун новогодних праздников студентов, проживающих в общежитии, посетил старший 

участковый уполномоченный, старший лейтенант полиции, Эмиль Расулович Марданов. Он провел с 

ребятами профилактическую беседу, в ходе которой затронул самые разные вопросы: как не стать 

жертвой мошенников и что нужно делать, если нашел банковскую карту другого человека, какая 

ответственность грозит за курение в общественном месте, о личной безопасности в новогодние 

праздники. 

В завершении встречи сотрудник полиции поздравил студентов с наступающим Новым годом и 

пожелал более ответственно подходить ко всем своим поступкам. «Прежде, чем что-то сделать, 

всегда подумайте о своих родителях», - сказал он ребятам. 

 



  Подведение итогов реализации государственной молодежной политики на 

территории г. Ачинска за 2022 год 

 

Подведение итогов реализации государственной молодежной политики на территории г. 

Ачинска за 2022 год 

 

23 декабря в Молодежном центре «Сибирь» состоялось подведение итогов реализации 

государственной молодежной политики на территории г. Ачинска за 2022 год. 

В предновогодней праздничной атмосфере были подведены итоги уходящего 2022 года. Приятно, что 

среди награждаемых были наши сотрудники и студенты. 

Благодарственным письмом Главы г. Ачинска за содействие в реализации проектов и мероприятий в 

сфере молодежной политики на территории г. Ачинска отмечена заместитель директора по 

воспитательной работе Ачинского медицинского техникума Марина Вячеславовна Новицкая. 

Благодарственным письмом начальника отдела молодежной политики администрации г. Ачинска 

был отмечен руководитель команды КВН Ачинского медицинского техникума Дмитрий Здор. 

Благодарственными письмами директора МБУ ММЦ «Сибирь» за высокие достижения в рамках 

государственной молодежной политики, реализуемой на территории г. Ачинска отмечены студентки 

Алина Климова (403 гр.) и Ольга Матяс (403 гр.) 

Поздравляем, желаем новых успехов и не останавливаться на достигнутом! 

 

 

 

 

 



 «Разговоры о важном»  

 

Накануне в Ачинском медицинском техникуме состоялась очередная линейка,  

итоговая в 2022 году 

  

В рамках проекта «Разговоры о важном» линейка была посвящена Новому году, семейным 

ценностям и мечтам. За высокие результаты в учебной деятельности Почетное право внести 

Государственный флаг РФ было предоставлено студентам Анатолию Шетц (401 гр.), Софии 

Гуляевой (401 гр.) и Софии Павловой (402 гр.). Линейка началась с новогоднего поздравления 

Министра просвещения С.С. Кравцова. 

Новый год – один из самых любимых всеми праздников, пора чудес, пора желаний. У каждого из нас 

есть мечта, но для одних она так и остается мечтой, другие же делают все возможное для ее 

осуществления. В ходе линейки ведущие рассказали студентам, о чем мечтали и как шли к своей 

мечте известные люди нашей страны: Михаил Ломоносов, Михаил Водопьянов, Юрий Гагарин, 

Михаил Конюхов. Важно помнить, что нужно не бояться мечтать, а хотеть и стремиться к лучшему. 

Тогда ваши мечты обязательно сбудутся! 

 

 

 


