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УЧЕБНЫЙ  ПЛАН 
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Квалификация – медицинская сестра /медицинский брат 
Форма обучения  –    очно-заочная 
Нормативный срок обучения – 3 г. 10 мес.  
на базе среднего общего образования  
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Сводные данные по бюджету времени (в неделях) 

 

Курсы 

Обучение по 
дисциплинам и 

междисциплинарным 
курсам Учебная 

практика 

Производственная практика 

Промежуточная 
аттестация 

Государственная 
итоговая 

аттестация 
Каникулы Всего 

по профилю 
специальности 

преддипломная 
 подготовка защита I II Всего 

 часов / 
недель 

I курс 15 21 36/576 2 2 - 1,5 - - 11 52 
II  

курс 
12 23 35/560 3 2 - 1,5 - - 11 52 

III  
курс 

12 18 30/480 4 6 - 1 - - 10 52 

IV 
курс 

13 11 25/400 2 2 4 2 4 2 2 43 

Всего 126/2016 11 12 4 6 6 34 199 
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Учебный план   
 

И
нд

ек
с Наименование циклов, дисциплин, 

профессиональных модулей, МДК, 
практик 

 

Формы промежуточной аттестации Учебная нагрузка обучающихся (час.) Распределение обязательной нагрузки по курсам и 
семестрам (час. в семестр) 

курсы 

ма
кс

им
ал

ьн
ая

 

са
мо

ст
оя

те
ль

на
я 

ра
бо

та
 Обязательная аудиторная I курс II курс III курс IV курс 

I II III IV 

вс
ег

о 
за

ня
ти

й 

в т. ч. 1 сем. 2 сем 3 сем. 4 сем 5 сем. 6 сем. 7 сем. 8 сем. 
семестры 

ле
кц

ий
 

ла
б.

 и
 п

ра
кт

. з
ан

ят
ий

, 
 в

кл
. с

ем
ин

ар
ы

 
 

ку
рс

ов
ы

х 
ра

бо
т 

(п
ро

ек
то

в)
 1 2 3 

 
4 5 6 7 8 15 

нед 
 
 

1 
нед 
прак 

 

21 
нед 

 
 
3 

нед 
прак 

 

12 
нед 

 
 

4 
нед 
прак 

23 
нед 

 
 
1 
нед 
прак 

12 
нед 

 
 
4 
нед 
прак 

18 
нед 

 
 

6  
нед 
прак 

14 
нед 

 
 
2 

нед 
прак 

11 
нед 

 
 

2  
нед 
прак 

1.  2.  3. 4. 5. 6. 7. 8. 9. 10. 11. 12. 13. 14. 15. 16. 17. 18. 19. 20. 21. 22. 23. 24. 

ОГСЭ.00 Общий гуманитарный и социально-
экономический цикл  6ДЗ (5ДЗ+1ДЗ ф-ра) 666 476 190 62 128  52 38 38 12 10 12 10 18 

ОГСЭ.01 Основы философии ДЗ        52 24 28 28   28/0        
ОГСЭ.02 История   ДЗ      52 24 28 28     28/0      
ОГСЭ.03 Иностранный язык    ДЗ  ДЗ  ДЗ 214 92 122  122  0/20 0/30 0/10 0/12 0/10 0/12 0/10 0/18 
ОГСЭ.04 Физическая культура  ДЗ       348 336 12 6 6  4/0 8/0       

ЕН.00 Математический и общий 
естественнонаучный цикл  1 ДЗ, 1Э 165 87 78 28 50   22  26  30 

  

ЕН.01 Математика  ДЗ       48 26 22 10 12   10/12       

ЕН.02 Информационные технологии в 
профессиональной деятельности      Э 

  
117 61 56 18 38  

   8/18 
 

10/20   

П.00 Профессиональный цикл  2 З, 22ДЗ, 11Э, 5Э*, 4КЭ 3867 2119 1748 798 930 20 188 276 154 330 182 246 194 158 
ОП.00 Общепрофессиональные дисциплины  3ДЗ, 5Э, 3Э* 1200 638 562 292 270  108 154 58 88 0 58 32 64 
ОП.01 Основы латинского языка с 

медицинской терминологией Э      
  

54 28 26 10 16  10/16      
  

ОП.02 Анатомия и физиология человека  Э*       228 122 106 66 40  20/10 46/30       
ОП.03 Основы патологии  Э*       54 28 26 12 14   12/14       
ОП.04 Генетика человека с основами 

медицинской генетики ДЗ      
  

54 28 26 12 14  12/14      
  

ОП.05 Гигиена и экология человека    Э*     72 38 34 14 20    14/20      
ОП.06 Основы микробиологии и иммунологии    Э*     108 58 50 22 28    12/12 10/16     
ОП.07 Фармакология    Э     132 70 62 38 24     38/24     
ОП.08 Общественное здоровье и 

здравоохранение       
 Э* 

54 32 22 10 12        
 10/12 

ОП.09 Психология      Э   126 68 58 36 22       36/22   
ОП.10 
 

Правовое обеспечение 
профессиональной деятельности       

 Э* 
54 28 26 16 10        

 16/10 

ОП.11 Безопасность жизнедеятельности        ДЗ 102 54 48 12 36        8/24 4/12 

ОП. 12 Культура речи в профессиональной 
деятельности 

 ДЗ       
54 28 26  26   0/26     

  

ОП.13 Введение в профессию ДЗ        54 28 26 26   26/0        
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ОП.14  Методика исследовательской работы  З       54 28 26 18 8   18/8       

ПМ.00 Профессиональные модули 19ДЗ, 6Э, 3Э*,  4КЭ 2667 1481 1186 506 660 20 80 122 96 242 182 188 182 94 
ПМ.01 Проведение профилактических 

мероприятий 4ДЗ, 1Э, 1Э *, 1КЭ 330 234 96 44 52    96    
  

МДК.01.01 Здоровый человек и его окружение   Э      144 96 48 18 30    18/30      
УП.01 Учебная практика   ДЗ              1Н/36      
ПП.01 Производственная практика   ДЗ              1Н/36      
МДК.01.02 Основы профилактики   Э*      99 71 28 16 12    16/12      

МДК.01.03 Сестринское дело в системе первичной 
медико-санитарной помощи населению   Э*    

  
87 67 20 10 10    10/10    

  

УП.01 Учебная практика   ДЗ              1Н/36      
ПП.01 Производственная практика   ДЗ              1Н/36      

КЭ ПМ.01 Проведение  профилактических 
мероприятий.   КЭ    

  
            

  

ПМ.02 Участие в лечебно-диагностическом 
и реабилитационном процессах 10ДЗ, 3Э, 1КЭ 1662 886 776 364 392 20    242 182 188 70 94 

 Курсовая работа  30 10    20       20  

МДК.02.01 Сестринский уход при различных 
заболеваниях и состояниях    ДЗ Э Э ДЗ ДЗ 1542 828 714 344 370     242 182 188 50 52 

Раздел 1 Сестринский уход в терапии         261 141 120 50 70     28/36 22/34    
Раздел 2 Сестринский уход в педиатрии         222 120 102 50 52     22/22  28/30   
Раздел 3 Сестринский уход в хирургии         222 120 102 50 52     22/22  28/30   
Раздел 4 Сестринский уход в акушерстве и 

гинекологии       
  

84 46 38 16 22     16/22   
  

Раздел 5 Сестринский уход  при  инфекционных 
заболеваниях       

  
114 48 66 32 34     10/12 22/22  

  

Раздел 6 Сестринский уход в онкологии         141 77 64 30 34     14/16 16/18    
Раздел 7 Сестринский уход в невропатологии         54 30 24 12 12      12/12    
Раздел 8 Сестринский уход в психиатрии         54 30 24 12 12       12/12   
Раздел 9 Сестринский уход в 

дерматовенерологии       
  

54 30 24 12 12      12/12  
  

Раздел 10 Сестринский уход в офтальмологии         54 30 24 12 12       12/12   
Раздел 11 Сестринский уход в 

оториноларингологии       
  

54 30 24 12 12       12/12 
  

Раздел 12 Сестринский уход в гериатрии         54 30 24 12 12        12/12  
Раздел 13 Клиническая фармакология         63 35 28 18 10         18/10 
Раздел 14 Функциональная диагностика         54 30 24 12 12         12/12 
Раздел 15 Сестринский уход во фтизиатрии         57 31 26 14 12        14/12  
УП.02 Учебная практика    ДЗ ДЗ ДЗ            1н/36 2н/72 2Н/72   
ПП.02 Производственная практика     ДЗ ДЗ             2н/72 4Н/144   
МДК.02.02 Основы реабилитации        Э 90 48 42 20 22         20/22 
УП.02 Учебная практика        ДЗ              1н/36 
ПП.02 Производственная практика        ДЗ              1н/36 

КЭ ПМ.02 Участие в лечебно-диагностическом 
и реабилитационном процессах.       

 
КЭ             

  

ПМ.03 Оказание доврачебной медицинской 
помощи при неотложных и 2 ДЗ, 1Э , 1Э*, 1КЭ 243 131 112 54 58        

 
112 
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экстремальных состояниях 
МДК.03.01 Основы реаниматологии       Э  90 48 42 20 22        20/22  
МДК.03.02 Медицина катастроф       Э*  99 53 46 26 20        26/20  

МДК.03.03 Освоение современного оборудования 
сестринской практики       

Э*  
54 30 24 8 16        

8/16  

УП.03 Учебная практика       ДЗ              1н/36  
ПП.03 Производственная практика       ДЗ              1н/36  

КЭ ПМ.03  Оказание доврачебной медицинской 
помощи при неотложных состояниях.       

КЭ  
            

  

ПМ.04 
Выполнение работ по одной или 
нескольким профессиям рабочих, 
должностям служащих  

3 ДЗ,  1Э,  1Э*, 1КЭ 432 230 202 44 158  80 122     
  

МДК.04.01 Теория и практика сестринского дела Э*        54 28 26 12 14  12/14        

МДК.04.02 Безопасная среда для пациента и 
персонала Э*      

  
117 63 54 10 44  10/44      

  

УП.04 Учебная практика ДЗ              1н/36        

МДК.04.03 Технология оказания медицинских 
услуг  Э     

  
261 139 122 22 100   22/100     

  

УП.04 Учебная практика  ДЗ              1н/36       

ПП.04 Производственная практика  ДЗ              2н/72       

КЭ ПМ.04 
 Выполнение работ по одной или 
нескольким профессиям рабочих, 
должностям служащих 

 КЭ     
  

            
  

 ВСЕГО         4698 2682 2016 888 1108 20 240 336 192 368 192 288 224 176 

ПДП.00 Производственная практика 
(преддипломная практика) ДЗ              4 

нед. 
ГИА.00 Государственная (итоговая) 

аттестация               6 
нед. 

ГИА.01 Подготовка ВКР                4 нед. 
ГИА.02 Защита ВКР               2 нед. 
 
Консультации по 4 часа на учебную группу в неделю  
Государственная  итоговая  аттестация 
1. Программа базовой подготовки  
1.1. Дипломная  работа 
Выполнение дипломной работы с 20.05.по 16.06. 2024г 
Защита дипломной работы с 17.06 по 30.06. 2024г. 

 
Вс

ег
о 

дисциплин и МДК 240 336 192 368 192 288 224 176 

учебной практики 36 36 72 36 72 72 36 36 
производственной практики  72 72  72 144 36 36 
преддипломная практика        4 

нед. 
экзаменов 1Э 

1Э* 

1Э, 
1Э* 

1КЭ 

1Э, 
1Э* 

1КЭ 

 
1Э 
1Э* 

1Э 
 

3Э 
 

1Э 
1Э* 
1КЭ 

1Э 
1Э* 
1КЭ 

дифф. зачетов 4 4 5 3 2 3 3 6 
зачетов  1       

Физическая культура  дифф. зачетов  1       
 зачетов         
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