
Молодежная площадка «Поколение-2035» 
Просмотров: 321 

Молодежь со всей России приглашают на Молодежную площадку КЭФ-2023 
Красноярский экономический форум начнется с Молодежной площадки «Поколение-2035». На ней 

молодые люди со всей России обсудят развитие системы образования, профессиональные тренды и 

перспективы для молодежи, а также положения Стратегии социально-экономического развития 

Сибирского федерального округа до 2035 года. 

Участники Молодежной площадки могут выбрать одну из двух категорий: «Гость» и «Лидер». Гостем 

может стать любой житель России от 14 до 35 лет после заполнения анкеты и написания короткого 

мотивационного письма. Участники категории «Лидер» будут выбраны по результатам конкурса. 

Лидерами Молодежной площадки могут стать молодые активисты, педагоги, ученые, предприниматели, 

специалисты ведущих компаний страны. 

Кроме того, участники-лидеры примут участие в недельной форсайт-сессии. Они разработают проекты 

и предложения, направленные на содействие занятости молодежи и модернизацию системы 

профориентации, неформального образования. 

Евгений Гаврилов, председатель Молодежного правительства Красноярского края, 

подчеркнул: «Мы, как и старшие коллеги, в этом году обратим внимание на Сибирь. 2035 — это 

символ, временной ориентир, дедлайн для тех изменений, которые мы собираемся проектировать на 

молодежной программе КЭФ. Ориентация на Стратегию социально-экономического развития 

Сибирского федерального округа до 2035 года позволит конкретнее задать направления работы 

лидеров и чётче сформулировать итоги всех обсуждений». 

Заявки от потенциальных участников Молодежной площадки «Поколение-2035» принимаются 

до 22 февраля (категория «Гость») и до 18 февраля (категория «Лидер») на сайте pokolenie2035.ru. 

По вопросам участия в работе Молодежной площадки «Поколение-2035» можно обращаться по 

электронной почте:  info@pokolenie2035.ru. С дополнительной информацией можно ознакомиться 

на странице «Поколения-2035» во ВКонтакте и на сайте pokolenie2035.ru.  

 

 Для справки: 

Молодежная площадка «Поколение-2035» проходит в рамках Красноярского экономического форума с 

2009 года. Ежегодно ее гостями становятся тысячи молодых людей из России. Организатором 

Молодежной площадки «Поколение-2035» выступает Молодежное правительство дублеров 

Красноярского края при поддержке Правительства Красноярского края, администрации Губернатора 

Красноярского края, АНО «Корпорация развития Енисейской Сибири», агентства молодежной 

политики и реализации программ общественного развития края. 

  

4 апреля 2023г. 

Просмотров: 326 

  

В понедельник в Ачинском медицинском техникуме состоялась тематическая линейка 

  

За высокие результаты в учебной деятельности почетное право внести Государственный флаг РФ было 

предоставлено студентам 398 группы Алене Зарянкиной, Веронике Давыдовой, Дарье Хамидуллиной. 

После исполнения Гимна Российской Федерации ведущие Анастасия Горюнова и Виктор Косов (гр. 

389) провели линейку в рамках проекта «Разговоры о важном», посвященную празднованию Дня Земли. 

Праздник призван объединять людей планеты в деле защиты окружающей среды. Ведущие рассказали 
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об академике В.И. Вернадском и об ответственном отношении каждого человека к природе и ее 

ресурсам.  

20 марта 2023 года все жители планеты празднуют Всемирный день Земли. Этот день приурочен ко Дню 

весеннего равноденствия, когда длительность дня и ночи практически равна по всему миру. Считается, 

что в этот день меняется биологический ритм планеты, природа пробуждается и обновляется.  

Основатель современного учения о биосфере - живой оболочке Земли, преобразующей нашу планету, 

является академик Владимир Иванович Вернадский. Он заложил основы глобальной экологии - науки 

об изменении биосферы под влиянием деятельности человека. В 1915 году организовал Комиссию по 

изучению естественных производительных сил для создания базы данных природных ресурсов России. 

Первым понял значение радиоактивности, добился экспедиций по добыче сырья, стал одним из 

основателей атомного проекта России. Его учение легло в основу Концепции устойчивого развития, 

которая призвана обеспечить потребности общества, сохраняя природу и ресурсы.  

Студенты узнали, что 3 апреля, на сайте Российского движения детей и молодежи «Движение 

Первых» будьвдвижении.рф стартует Всероссийский проект «На связи с природой». Участники проекта 

узнают о тонкостях работы заповедников, создадут «заповедный уголок» и станут частью большого 

сообщества любителей природы. А также познакомятся с животными, которые внесены в Красную 

книгу России, примут участие в выборе животного-символа Движения! 

Каждый из вас уже сегодня может стать частью экологического сообщества и беречь планету вместе с 

«Движением Первых»! 

   

 
 

Фотоконкурса «Моя малая Родина» 

  

Подведены итоги фотоконкурса «Моя малая Родина», который проходил среди студентов нашего 

техникума. Были представлены очень интересные снимки, глядя на которые, можно увидеть красоту 

сибирской природы, эмоции и увлечения людей, интересные места малой родины.  

Номинация: «Родная сердцу сторона!»  

1 место – Пауль Э. (408), Гилёк Ю. (412).  

2 место – Грибановская Л. (394), Корниенко М. (413), Иванова Е. (412).  

3 место – Деревянко А. (394), Колокоцкая М. (394).  

Участие: Попова Д. (408), Хисамутдинова Р. (411). Агафонова Е (411).  

 

Номинация: «Край мой православный»  
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1 место – Полозкова А. (411), Шарифова А. (411).  

2 место - Бродникова А. (411),  Аверина П. (411), Карандашова Д., Гордеева А., Молодецкая С. – (408).  

 

Номинация «Гуляй, душа!» 

1 место – Кузнецова А. (411) 

  

 

 Железная дорога – объект повышенной опасности 

  

С целю профилактики несчастных случаев на железной дороге состоялась встреча студентов 1-2 курса 

с инспектором ГпДН ЛО МВД России на ст.Ачинск Олесей Сергеевной Бугровой и помощником 

Ачинского транспортного прокурора Глебом Евгеньевичем Вороновым.  

Инспекторы напомнили о простых правилах на железной дороге:  

-находясь рядом с платформой при приближении состава, стоит отойти на безопасное расстояние;  

-не отвлекайтесь на мобильный телефон и не пользуйтесь наушниками при переходе через 

железнодорожные пути. Из-за музыки можно не услышать приближающийся поезд;  

-категорически запрещается ходить по рельсам. Очень часто из-за экономии времени люди не желают 

пройти лишних 20-30 метров до безопасного перехода. Нарушение этого правила приводит к печальным 

последствиям. Подумайте, стоит ли рисковать своей жизнью ради пары сэкономленных минут. 

Переходить железнодорожные пути можно только по пешеходным переходам, при этом нужно 

убедиться, что в зоне видимости нет движущегося поезда;  

Сотрудники правоохранительных органов также провели лекцию на тему: «Профилактика экстремизма 

в молодежной среде». 

  

Информацию подготовила социальный педагог Екатерина Владимировна Хаирова. 
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7 апреля 2023г. 
Просмотров: 390 

  

Беседа для студентов Ачинского техникума нефти и газа на тему «Вред малоподвижного образа 

жизни» 

  

В рамках реализации национального проекта «Здравоохранение» и тематической Недели подвижного 

образа жизни (в честь Всемирного Дня здоровья 7 апреля) студенты-волонтеры Анастасия Горюнова и 

Евгения Артименко под руководством преподавателя техникума Валентины Николаевны Денисовой 

подготовили и провели беседу для студентов Ачинского техникума нефти и газа на тему «Вред 

малоподвижного образа жизни». Волонтеры рассказали обучающимся о том, что подростки и молодежь, 

в основном ведут малоподвижный образ жизни, занимаясь учебой или работой, не отходя от 

компьютеров. Результатом такого образа жизни является нарушение в состоянии здоровья молодых 

людей, изменение массы тела, нарушение осанки, снижение зрения, психические отклонения и др. 

Поэтому очень актуальным на сегодняшний день является необходимость физической подготовки 

студентов и как будущих специалистов, и как физически и психически здоровых личностей. Занятие 

физической культурой является важнейшим пунктом формирования активной, энергичной жизненной 

позиции молодежи. В завершении беседы студенты-волонтеры показали обучающимся АТНГ, 

разработанную ими физкультминутку, которую можно выполнять даже на перемене. 

Информацию подготовила преподаватель В.Н. Денисова 

  

  

 

Мероприятие для студентов колледжа отраслевых технологий и бизнеса по вопросам 

физической активности молодежи 

  

Здоровье человека в современном обществе является наивысшей ценностью. Существенным фактором, 

определяющим состояние здоровья населения, является поддержание оптимальной физической 

активности с раннего возраста и на протяжении всей жизни каждого человека. Физическую активность 

необходимо рассматривать как специфическую деятельность, направленную на укрепление здоровья, 

развитие физического потенциала и достижение физического совершенства, что влияет на развитие 

качества жизни человека.  
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Еще средневековый персидский учёный, философ и врач Абу Али ибн Сина в своем труде «Канон 

врачебной науки» говорил: «Главное физическая активность, а затем уже еда и сон…».  

В рамках реализации национального проекта «Здравоохранение» и тематической Недели подвижного 

образа жизни (в честь Всемирного Дня здоровья 7 апреля) студентами предметного кружка «Педиатр» 

Юлией Молочковой и Александрой Тясиной под руководством преподавателя Эльвиры Эдвиновны 

Дыль проведено мероприятие для студентов колледжа отраслевых технологий и бизнеса по вопросам 

физической активности молодежи. Девушки акцентировали внимание на проблеме малоподвижного 

образа жизни в студенческой среде. Рассказали о причинах, последствиях и путях решения проблемы 

гиподинамии в молодежной среде.  

В частности, информационный материал, презентация, видеоматериал, представленный студентами-

волонтерами АМТ, ориентировал обучающихся колледжа на соблюдение ЗОЖ, самостоятельные 

занятия физической культурой, спортом.  

В настоящее время проблема малоподвижного образа жизни населения, в том числе молодого 

поколения, актуальна не только в нашей стране, но и во всем мире. Результатом такого образа жизни 

является негативный вектор состояния здоровья молодых людей, изменение массы тела, нарушение 

осанки, мышечная гипотония, рост заболеваемости остеохондрозом и других заболеваний опорно-

двигательной системы. Существует тесная связь между деятельностью мышц и внутренних органов. 

При гиподинамии возрастает риск развития патологии сердца, лёгких, почек, снижения зрения, 

психических отклонений и др.  

Поэтому очень актуальным на сегодняшний день является необходимость физической активности 

студентов как будущих специалистов и как физически и психически здоровых личностей.  

Ведь двигательная активность, физические нагрузки являются естественной потребностью 

человеческого организма. Физически подготовленные люди, соблюдающие правила ЗОЖ, в 2 раза реже 

болеют, более активны в жизни, учебном процессе, в дальнейшем на рабочем месте.  

У студентов, подключенным к систематическим занятиям физической культурой, спортом, 

демонстрирующих достаточно хорошую высокую активность, складывается конкретный стандарт 

повседневного правильного режима дня, отдыха. Увеличивается уверенность в себе, поведении, уровень 

жизненного тонуса, хорошее самочувствие, легкость в повседневных делах.  

Регулярная физическая активность, соблюдение ЗОЖ уменьшают риск многих заболеваний, укрепляют 

здоровье.  

Под влиянием физических нагрузок у студентов совершенствуется строение тела, деятельность всех 

органов и систем организма, повышается работоспособность, укрепляется здоровье.  

В заключительной части мероприятия студентами-волонтерами был предложен комплекс упражнений, 

который был выполнен всеми участниками мероприятия.  

Этот комплекс упражнений был предложен студентам колледжа для самостоятельных занятий 

физическими упражнениями, которые восполняют дефицит двигательной активности, способствуют 

более продуктивному восстановлению организма после утомления, увеличению физической и 

умственной работоспособности. На мероприятии присутствовали 40 студентов колледжа разных курсов 

и специальностей.  

Информацию подготовила преподаватель техникума Э.Э. Дыль. 
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Работодатели о качестве подготовки выпускников Ачинского медицинского техникума  

  

В марте 2023 г. специалисты Центра профориентации, трудоустройства и дополнительного образования 

провели мониторинг удовлетворенности работодателей качеством подготовки выпускников нашего 

техникума.  

В мероприятии приняла участие 21 медицинская организация, куда были устроены наши выпускники. 

Работодатели оценивали молодых специалистов по следующим критериям: подготовленность для 

самостоятельной работы по своей специальности, уровень базовых знаний и навыков, уровень 

практических знаний и умений, способность работать в команде, способность работать с медицинской 

документацией, отношения с сотрудниками, способность находить с ними контакт, отношения с 

пациентами, способность находить с ними контакт.  

Большинство критериев оценено на «хорошо» и «отлично». Но есть ряд пожеланий. 

Результаты мониторинга обсудили со студентами выпускных групп и пришли к выводу, что нужно 

повышать уровень профессионализма, работать над формированием коммуникативных навыков. Ведь 

давая оценку каждому нашему выпускнику в отдельности, работодатели судят в целом о нашем 

техникуме. 

  

 

Школа юного медика 

   

Преподаватели и студенты Ачинского медицинского техникума продолжают занятия с участниками 

совместного с Назаровской районной больницей профориентационного проекта «Школа юного 

медика».  

Ключевым форматом практических мероприятий проекта является профессиональная проба. Проба 

подразумевает работу участников с материалами, инструментами и оборудованием в условиях, 

максимально приближенных к реальным.  В ходе профессиональной пробы участники решают одну или 

несколько практических задач, выполняют медицинские манипуляции на фантомах.  Школьники 

знакомятся с будущей профессией и получают элементарные навыки в медицинской сфере.  

30 марта на очередном занятии «Школы юного медика» преподаватель техникума Алеся Викторовна 

Кашина и студентки 392 группы Ольга Демко, Лидия Прахт и Наталья Губанова знакомили ребят с 

азами хирургии. Школьники учились останавливать кровотечения, накладывать жгуты, хирургические 
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повязки и шины. Особенно интересно было познакомиться с настоящими хирургическими 

инструментами и даже попробовать накладывать хирургические швы. 

В ходе таких занятий у школьников развиваются познавательные интересы, интеллектуальные и 

творческие способности главное – закрепляется интерес на освоение в дальнейшем медицинских 

специальностей. 

  

  
 

Экскурсия в отделение реабилитации 

  

Для привлечения и закрепления молодых специалистов на будущем рабочем месте мероприятия по 

профессиональной ориентации студентов Ачинского медицинского техникума ведутся в процессе всей 

учебной деятельности.  

Особо значимое место в процессе профориентации и последующей адаптации молодого специалиста 

занимает практическая подготовка. Организация и проведение производственной практики 

обеспечивает не только формирование профессиональных компетенций, но и предоставляет 

возможность ознакомиться со специфическими трудовыми условиями медицинского работника в 

конкретном отделении медицинской организации, требованиями работодателя.  

Важную роль на этом этапе играет уровень взаимодействия образовательного учреждения с 

медицинскими организациями. Так, учебную практику студенты 391 группы начали со знакомства с 

отделением медицинской реабилитации КГБУЗ «ККЦОМД № 2».  

Экскурсию по отделению провела старшая медицинская сестра отделения Лариса Николаевна 

Манжурина. Лариса Николаевна рассказала студентам техникума о направлениях деятельности 

отделения. Обратила внимание на то, что в современной системе здравоохранения реабилитации 

пациентов уделяется большая роль. Отделение имеет все необходимое оборудование и оснащение. 

Некоторые тренажеры, например, водно-иммерсионный комплекс, просто уникальны. Выпускники 

техникума с интересом рассматривали тренажеры, задавали вопросы по их использованию в 

реабилитации пациентов.  

Такой уровень взаимодействия образовательного учреждения с медицинскими организациями играет 

важную роль в реализации федерального проекта «Обеспечение медицинских организаций 

квалифицированными кадрами». 

Информация подготовлена ЦПТиДО 
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10 апреля 2023г. 

Просмотров: 264 

Экскурсия в здравпункты образовательных организаций 

Прошедшая неделя была очень продуктивной и познавательной для студентов выпускных групп 

Ачинского медицинского техникума. Они смогли увидеть работу фельдшеров и медицинских сестер 

отделения «Организации медицинской помощи несовершеннолетним в образовательных 

организациях»  КГБУЗ «ККЦОМД №2». 

Студенты побывали на экскурсии в здравпунктах образовательных организаций – детского сада, 

школы, колледжа. Опытные специалисты поделились с завтрашними коллегами опытом, показали 

четко налаженную систему работы отделения в образовательном учреждении. 

Такие экскурсии помогают нашим будущим выпускникам быстрее адаптироваться к выбранной 

специальности и увереннее вступать в профессиональную жизнь. 
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10 апреля 2023г. 
Просмотров: 244 

Городской турнир COUNTER STRIKE: GLOBAL OFFENSIVE 

  

С 10 по 16 апреля 2023 года проводится городской турнир по киберспорту в дисциплине: COUNTER 

STRIKE: GLOBAL OFFENSIVE 

Основная цель компьютерных соревнований. Развитие массового компьютерного спорта, привлечения 

интересующейся молодежи к занятию компьютерным спортом. Под руководством педагога-

организатора Татьяны Юрьевны Бахаревой организованна команда участников соревнований от АМТ 

в которую входят: 

1. Ковалев Константин (гр. 410) –капитан команды, 

2. Баклаев Евгений (гр. 407), 

3. Кардашов Данила (гр. 393), 

4. Курганский Данила (гр. 398), 

5. Ермолаев Игорь (гр. 401), 

6. Шайдуллин Ахтам (гр. 394), 

7. Курбанов Константин (гр. 393). 

 Все матчи турнира должны начинаться согласно расписанию. 

 
11 апреля 2023г. 
Просмотров: 259 

 Знания ценою в жизнь 

  

В минувшее воскресенье наши волонтеры провели очередной мастер-класс по обучению населения 

навыкам оказания первой помощи. На этот раз в роли учеников выступили волонтеры РУСАЛа. 

Занятие для них провели Анна Санина (399 гр.) и Виктория Шмидт (395 гр.). 
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Инструкторы рассказали участникам о правилах оказания первой помощи при кровотечениях, 

инородном теле в верхних дыхательных путях и остановке сердца. Владение этими специальными 

навыками и знаниями могут сыграть решающую роль в экстремальных ситуациях. 

  

Если вы тоже хотите стать участником такого мастер-класса и научиться оказывать первую помощь, 

звоните 3-03-39. 

   

 
11 апреля 2023г. 
Просмотров: 245 

  

12 апреля - День космонавтики в России 

 

В группе 394 под руководством куратора группы Бахаревой Татьяны Юрьевны студентки Полина 

Мыльникова и Анастасия Деревянко подготовили и провели кураторский час, посвященный Дню 

космонавтики.  

Освоение космоса - одна из ярчайших страниц истории человечества. После запуска первых 

искусственных спутников и первых пилотируемых полётов по околоземным орбитам, людей в самых 

отдаленных уголках планеты охватило чувство общности и гордости. 

Они восхищались могуществом человеческого разума и были потрясены величием Вселенной, которое 

словно вплотную приблизилась к Земле. Но лишь немногие в ту пору догадывались о том, какие 

великие перемены несёт космонавтика сложившемуся веками укладу жизни, как глубоко она войдёт в 

жизнь буквально каждой семьи. В ходе кураторского часа студенты узнали, что 4 октября 1957 года в 

нашей стране был запущен первый в истории человечества искусственный спутник Земли. Это было 

первым шагом на пути освоения космоса. Дата запуска считается началом космической эры 

человечества, а в России отмечается как памятный день Космических войск.  

С тех пор прошло уже более 65 лет, на околоземные орбиты была запущена не одна тысяча 

космических аппаратов. Их орбиты опоясывают Землю плотной сеткой, они "видят" всё, что 

происходит на Земле. В совокупности они представляют собой гигантскую информационную систему. 

Полученные знания студенты группы закрепили, ответив на вопросы викторины.  

   

Информацию подготовила  Виктория Полякова, группа 394 
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11 апреля 2023г. 
Просмотров: 243 

Спорт - залог отличного настроения и хорошей физической формы 

 

В рамках деятельности спортивного студенческого клуба "Импульс" в нашем техникуме прошло 

первенство по волейболу среди учебных групп. 

К участию в соревнованиях заявились команды четырех групп: 394, 399, 400 и 408. В течение недели 

на площадке нашего спортивного зала было жарко от накала страстей. Каждая команда стремилась к 

победе, а она зависела от усилий и стараний каждого игрока. 

В результате блестящей командной игры победу одержала сборная команда 394 группы, на втором 

месте команда группы 400 и третьими стали студенты группы 408. 

Поздравляем победителей и участников соревнований, а также приглашаем всех желающих 

присоединиться к нам. 

Вступай в студенческий спортивный клуб "Импульс", будь в форме! 

 

 

 
11 апреля 2023г. 
Просмотров: 250 

Здоровье для всех! 

 

Под таким девизом прошел в этом году ежегодный Всемирный День здоровья. Волонтеры-медики 

Ачинского медицинского техникума стали активными участниками Всероссийской акции «Будь 

здоров!». 

Студентки техникума Наталья Губанова (392 гр.) и Ханума Кулиева (410 гр.) провели урок здоровья 

для учащихся 5-х классов школы №6 города Ачинска. Вместе со школьниками волонтеры-медики 

поговорили об иммунитете, разобрали, какие полезные привычки помогут сохранить и укрепить 

здоровье, поиграли в познавательные игры.  

В Малиновском филиале Ачинского колледжа транспорта и сельского хозяйства побывали волонтеры 

Алина Бродникова (411 гр.) и Элла Пауль (408 гр.). На встрече девушки рассказали своим ровесникам 

об иммунитете, важности физической активности и правильного питания.  

Интерактивное мероприятие, посвященное Дню здоровья, прошло в детской поликлинике №1. С 

самого утра волонтеры-медики Виктория Мирина, Лидия Петрова и Виктория Рыжова (399 гр.) 

встречали маленьких пациентов и дарили им хорошее настроение. В день здоровья студентки 

подготовили и провели для них небольшую интерактивную программу: загадки о здоровье, 

тематические пазлы и небольшую зарядку в стихах. 
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11 апреля 2023г. 
Просмотров: 250 

Здоровье для всех! 

 

Под таким девизом прошел в этом году ежегодный Всемирный День здоровья. Волонтеры-медики 

Ачинского медицинского техникума стали активными участниками Всероссийской акции «Будь 

здоров!». 

Студентки техникума Наталья Губанова (392 гр.) и Ханума Кулиева (410 гр.) провели урок здоровья 

для учащихся 5-х классов школы №6 города Ачинска. Вместе со школьниками волонтеры-медики 

поговорили об иммунитете, разобрали, какие полезные привычки помогут сохранить и укрепить 

здоровье, поиграли в познавательные игры.  
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В Малиновском филиале Ачинского колледжа транспорта и сельского хозяйства побывали волонтеры 

Алина Бродникова (411 гр.) и Элла Пауль (408 гр.). На встрече девушки рассказали своим ровесникам 

об иммунитете, важности физической активности и правильного питания.  

Интерактивное мероприятие, посвященное Дню здоровья, прошло в детской поликлинике №1. С 

самого утра волонтеры-медики Виктория Мирина, Лидия Петрова и Виктория Рыжова (399 гр.) 

встречали маленьких пациентов и дарили им хорошее настроение. В день здоровья студентки 

подготовили и провели для них небольшую интерактивную программу: загадки о здоровье, 

тематические пазлы и небольшую зарядку в стихах. 
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12 апреля 2023г. 
Просмотров: 253 

 Женская сборная по волейболу стала победителем соревнований, приуроченных к 25-летию 

Красноярского аграрного университета  

 

4 апреля на базе спортивного комплекса «Скан» проходили соревнования по волейболу, приуроченные 

к 25-летию Ачинского филиала Красноярского аграрного университета.  

За победу боролись 5 женских команд, представлявших следующие образовательные 

организации:  Красноярский аграрный университет, Ачинский техникум нефти и газа, Ачинский 

колледж транспорта и сельского хозяйства, Ачинский торгово-экономический техникум, Ачинский 

колледж отраслевых технологий и бизнеса.  

Игры проходили по круговой системе, что дает возможность каждой команде сыграть друг с другом. В 

турнире участвовали разные по силам команды. Все боролись за каждый мяч на площадке, заставляя 

нервничать болельщиков и представителей команд. Спортсмены были настроены по-боевому и 

показали сплоченность и стремление к победе, море эмоций и спортивный азарт. Напряженные игры 

были до последней партии, ведь именно в ней решалась судьба первого места.  

С разрывом в одно очко женская сборная команда Ачинского медицинского техникума, в состав 

которой входили: Карина Додонкова (391 гр.), Дарья Грибовская (400 гр.), Виктория Мытницкая (400 

гр.), София Бойкова (410 гр.), Екатерина Тимофеева (412 гр.), Юлия Гилек (412 гр.), Любовь 

Емельянчик (413 гр.), одержала победу!  

Поздравляем наших студенток и руководителя команды Елену Андреевну Держанскую, желаем новых 

спортивных достижений!  

   

   

 

 
12 апреля 2023г. 
Просмотров: 265 

На зарядку становись! 

 

Утро понедельника для студентов Ачинского филиала Красноярского государственного аграрного 
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университета началось бодро - с утренней зарядки на свежем воздухе. В качестве инструкторов 

выступили волонтеры-медики Ачинского медицинского техникума Алина Климова (403 гр.) и Елена 

Козлова (413 гр.). 

Правильная физическая нагрузка в молодости позволит избежать многих проблем в старшем возрасте. 

Сразу после разминки студенты и преподаватели отправились на занятия. В мероприятии приняли 

участие 40 человек. 

   

 

 
12 апреля 2023г. 
Просмотров: 263 

Неделя здорового образа жизни 

  

В Ачинском медицинском техникуме прошла Неделя здорового образа жизни, посвященная 

Всемирному Дню здоровья. 

В рамках недели на базе техникума были организованы тематические площадки по интересам. 

Каждый желающий мог посетить: мастер-класс по правильному питанию, спортивному туризму или 

скандинавской ходьбе. Можно было поиграть в волейбол не совсем обычным способом, испытать свои 

силы в гиревом спорте или попробовать себя в зажигательной Zumba. 

На площадке по спортивному туризму студенты узнали, что такое навесная переправа, страховочная 

система и как работают карабины. 

На открытой спортивной площадке ребята пробовали сыграть в волейбол фитнес-мячом. Нельзя 

сказать, что это было просто, но одно точно - это было необычно, интересно и весело. 

На мастер-классе по гиревому спору присутствовал не только руководитель секции Ольга 

Александровна Агеева, но и заслуженный мастер спорта Виктор Николаевич Лазаренко. Они показали 

ребятам основные упражнения с гирями для общего физического развития. Студенты поняли, что 

заниматься с гирями может человек в любой физической форме и в любом возрасте. 

Настоящим испытанием на выносливость стала площадка с зажигательной Zumba. Ее организатор 

Елена Козлова (413 гр.) заставила попотеть всех участников мастер-класса. 

Мария Иванова (391 гр.) рассказала всем желающим о правилах рационального питания. Ребята 

узнали свой вес, научились рассчитывать индекс массы тела, разработали примерное недельное меню 

и обсудили, как питание влияет на наше здоровье. 

Всех, кого заинтересовала северная ходьба, научили ходить по-скандинавски. 

Завершилась неделя ЗОЖ эстафетами для всех желающих. Итог недели - более 100 участников, 

самыми активными оказались студенты 408 группы. 
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12 апреля 2023г. 
Просмотров: 243 

 Неделя здоровья завершилась походом выходного дня  

  

В рамках проекта волонтеров-медиков "Сделай шаг к своему здоровью" в минувшее воскресенье 

состоялся поход выходного дня совместно с Центром "Планета талантов". 

Несмотря на холодный ветер и пробрасывающий снег, в походе приняли участие 19 человек, в том 

числе 6 человек - сотрудники и студенты Ачинского медицинского техникума. Конечная точка нашего 

маршрута - гора Илек (Белая гора). Участники похода узнали от инструктора по туризму Галины 

Алексеевны Губиной историю основания города Ачинска и Белой горы,  получили огромное 

наслаждение и массу положительных эмоций от новых открытий и проделанного пути. 
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12 апреля 2023г. 
Просмотров: 266 

Городской турнир по мини-футболу среди команд СПО 

  

Накануне в Ачинске стартовал городской турнир по мини-футболу среди команд СПО. Турнир 

проходит в рамках молодежной спортивной лиги. 

Наш техникум представляют студенты Сергей Третьяков (399 гр.), Данил Платонов (407 гр.), 

Константин Ковалев, Денис Мухортов, Евгений Некрасов (410 гр.) и Андрей Мезин (412 гр.).   

Игры продолжатся до 13 апреля. Пожелаем нашей сборной достойных соперников и интересных игр! 
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14 апреля 2023г. 

Просмотров: 255 

Беседа «Здоровое питание студента» 

  

Питание является одним из наиболее важных аспектов образа жизни и факторов здоровья человека. 

В рамках реализации национального проекта «Здравоохранение» и тематической Недели подсчета 

калорий студенты-волонтёры Ачинского медицинского техникума Элла Пауль и Полина Зауер (гр. 

408), Руслана Эмидак, Маргарита Саенко, Секина Кадимова, Сергей Барханов (гр. 395) под 

руководством преподавателя техникума Галины Федоровны Зубаревой подготовили и провели беседу 

на тему «Здоровое питание студента» для обучающихся АКТиСХ и АКОТиБ. 

В ходе беседы волонтёры раскрыли значение таких понятий, как «здоровое питание», «алиментарные 

заболевания». Рассказали о нарушениях в питании, которые в последующем могут оказать негативное 

влияние на состояние здоровья. Так, например, недостаточная калорийность рациона приводит к 

быстрому истощению и нарушению функций всех органов и систем. Рацион питания подростков 

должен быть сбалансирован по содержанию основных пищевых веществ: белков, жиров, углеводов, 

витаминов и минеральных веществ. Несбалансированное питание может привести к развитию 

ожирения и отставанию в физическом развитии, сахарному диабету и гипертонии. А дефицит 

микронутриентов – витаминов, микроэлементов, полиненасыщенных жирных кислот приводит к 

развитию иммунодефицитных состояний. 

В завершении беседы студенты обсудили свой рацион питания, а также научились рассчитывать 

индекс массы тела. 
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18 апреля 2023г. 

Просмотров: 252 

В понедельник в Ачинском медицинском техникуме состоялась тематическая линейка 

  

За высокие результаты в учебной деятельности почетное право внести Государственный флаг РФ было 

предоставлено студентам 393 группы Максиму Губареву. Константину Трубаеву, Николаю Козлову. 

После исполнения Гимна Российской Федерации ведущие Алина Ларионова и Руслан Коломыцев (гр. 

393) провели линейку в рамках проекта «Разговоры о важном», посвященную Дню памяти о геноциде 

Советского народа нацистами и их пособниками. Ведущие рассказали о фактах геноцида советского 

народа со стороны нацистов и их пособников в годы Великой Отечественной войны, их морально-

нравственная и историческая оценка. 

19 апреля – это День единых действий в память о геноциде советского народа нацистами и их 

пособниками в годы Великой Отечественной войны. В этот день мы не просто вспоминаем о тех 

трагических днях, мы объединяемся в борьбе с любыми современными проявлениями нацизма и 

геноцида. 

«Геноцид – это истребление отдельных групп населения, целых народов в мирное или военное время 

по расовым, национальным или религиозным мотивам. Это тягчайшее преступление против 

человечества». Население нашей страны подверглось геноциду во время Великой Отечественной 

войны на оккупированных нацистами территориях. 

Ведущие зачитали фрагмент документа, который очень красноречиво говорил о целях нацистов, и о 

зверствах, которые творились в концентрационных лагерях. 

В Российской Федерации в ходе федерального проекта «Без срока давности», который реализуется с 

2019 года при поддержке Президента Российской Федерации В.В. Путина, проводится большая работа 

по сбору материалов о преступлениях нацистов в годы Великой Отечественной войны, работают 

поисковики и находят новые факты уничтожения мирных жителей, проходят судебные процессы по 

признанию геноцида советского народа, проводятся просветительские мероприятия, увековечивается 

память о трагедии нашего народа, в том числе в наших умах и сердцах. 

   

 

 

18 апреля 2023г. 
Просмотров: 261 

Кураторский час "Покорители космоса" 

 

В группе 402 прошел кураторский час "Покорители космоса", посвященный Дню космонавтики. 

4 октября 1957 года в 22 часа 28 минут по московскому времени произошел запуск ракеты со 

спутником. Через 295 секунд центральный блок ракеты и спутник были выведены на эллиптическую 

орбиту Земли, а еще через 20 секунд – "Спутник-1" отделился от ракеты и подал повторяющиеся 
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сигналы. На самом спутнике не было научной аппаратуры, однако его запуск позволил получить не 

только важные технические данные, необходимые для дальнейшего развития бортового оборудования, 

систем спутниковой связи и комплексов управления, но и ценные научные сведения. В частности, 

полезными оказались данные, которые получили на основании наблюдений за движением первого 

искусственного спутника Земли и параметрами прохождения радиосигналов от него. 

Полет первого спутника Земли ознаменовал начало космической эры. "Он был мал, этот самый первый 

искусственный спутник нашей старой планеты, но его звонкие позывные разнеслись по всем 

материкам и среди всех народов как воплощение дерзновенной мечты человечества", – говорил Сергей 

Королев. Потеряв скорость о трение атмосферы, "Спутник-1" начал снижаться и полностью сгорел в 

плотных слоях атмосферы. 

Подготовленный информационный материал был очень интересным и познавательным. Мы считаем, 

что все должны знать историю своей страны! Нам есть, чем гордиться! 

  

Информацию подготовил информационный сектор группы 402 

 

18 апреля 2023г. 
Просмотров: 219 

Космо-квиз в студенческом общежитии 

  

В актовом зале студенческого общежития прошла интеллектуальная игра "Если только захотеть, 

можно в космос полететь", посвященная Дню Космонавтики. 

Цель игры: расширить кругозор студентов, воспитывать чувство патриотизма, гордость за 

отечественную науку о космосе и вклад соотечественников в развитие космонавтики. 

В игре приняли участие 2 команды: "Знатоки Космоса" и "Гагаринцы". Игра проводилась в три раунда. 

На слайдах - фотографии космонавтов, учёных, солнечные системы. Каждая команда выбирает 

задание по цифре на слайде. Побеждает команда, набравшая большее количество баллов. 

Пока жюри подводили итоги, ребята узнали интересные факты о Космосе. Например: "У Меркурия 

есть хвост", или "Космические корабли долетели до всех планет Солнечной системы". Ребята 

отгадывали загадки о Космосе. 

Результаты распределились следующим образом. 1 место - "Знатоки Космоса", 2 место - у команды 

"Гагаринцы". 

В мероприятии приняли участие 67 студентов. 
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18 апреля 2023г. 
Просмотров: 233 

Кураторский час«Экология и здоровье человека» 

 

Этой теме был посвящен кураторский час в группе 395, который провели студенты Сергей Барханов и 

Александра Зобнина. Его целью было воспитание у студентов бережного отношения к окружающей 

среде и приобщение молодого поколения к здоровому образу жизни. 

Согласно формулировке, принятой ВОЗ, здоровье человека - состояние полного физического, 

психологического и социального благополучия. Взаимосвязь между здоровьем человека и экологией 

очевидна и не вызывает никаких сомнений: хорошее экологическое состояние окружающей среды 

оказывает положительное влияние на здоровье, в то время как плохая экология может послужить 

причиной плохого самочувствия, снижения иммунитета и появления различных заболеваний. 

В ходе беседы были затронуты такие темы, как формирование экологической грамотности и 

пропаганда здорового образа жизни. 

 

Информацию подготовил информационный сектор группы 395. 

  

 
19 апреля 2023г. 

Просмотров: 255 

Волонтеры-медики продолжают обучать молодежь города скандинавской ходьбе 

   

Мастер-класс для желающих заниматься скандинавской ходьбой прошел в минувшую субботу в 

рамках общегородского мероприятия «Зарядка для всех!», приуроченного ко Всемирному дню 

здоровья. 

Волонтеры-медики Ачинского медицинского техникума рассказали собравшимся о тонкостях этого 

вида спорта, правилах подбора палок, а также о правильном движении, ритме ходьбы и многом 

другом. Они наглядно продемонстрировали, как правильно ходить на специальных палках, и каких 

ошибок следует избегать. 
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Скандинавская ходьба дает неоценимые возможности для сохранения здоровья и поддержания тела в 

отличной форме. И убедиться в этом лично смогли все участники мастер-класса. Желающих получить 

уроки оздоровления было немало. Безусловно, это радует!  

Участники мастер-класса получили заряд бодрости на целый день и позитивное настроение, совместив 

обучение технике скандинавской ходьбы с гимнастикой и прогулкой на свежем воздухе. 

Последователей здорового образа жизни в нашем городе становится все больше! 
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20 апреля 2023г. 
Просмотров: 303 

Ачинские больницы ждут выпускников нашего техникума 

  

В Ачинском медицинском техникуме состоялась встреча студентов с главным врачом Красноярского 

краевого центра охраны материнства и детства № 2 Александром Петровичем Третьяковым, 

председателем городского Совета депутатов Сергеем Николаевичем Никитиным, заместителем главы 

города Ачинска по социальным вопросам Татьяной Анатольевной Быковой. 

Администрация города Ачинска и медицинские организации заинтересованы в том, чтобы студенты 

после окончания обучения оставались в родном городе и строили свою профессиональную карьеру в 

сфере здравоохранения. 

Александр Петрович Третьяков ответил на все вопросы студентов: о вакансиях, об обеспечении 

жильём, о заработной плате, поддержке молодых специалистов, наставничестве, о возможности 

пройти дополнительную специализацию. Он обратил внимание на то, что в Красноярском краевом 

центре охраны материнства и детства № 2 созданы все условия для работы. Благодаря национальному 

проекту «Здравоохранение» и комплексной программе модернизации первичного звена 

здравоохранения обновляется оборудование, транспорт, проводятся капитальные и косметические 

ремонты. Большую помощь и содействие оказывает руководство городской администрации. В городе 

Ачинске работает муниципальная программа по выделению жилья для молодых специалистов. 

По итогу встречи гости отметили, что работа в городе есть для всех выпускников и всё зависит от 

желания и мотивации выпускника добиться успеха в жизни, стать востребованным специалистом. А 

администрация медицинских организаций готова помочь каждому выпускнику стать профессионалом 

своего дела. 

Такие встречи являются эффективными шагами в направлении к реализации Федерального проекта 

«Обеспечение медицинских организаций системы здравоохранения квалифицированными кадрами», 

который является важной составляющей частью Национального проекта «Здравоохранение». 
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24 апреля 2023г. 
Просмотров: 241 

Беседа «Донорство»  

На сегодняшний день донорство является почетным делом. Поскольку человек по собственной 

инициативе отдает свою кровь для спасения жизней других людей. Но на территории РФ не хватает 

доноров.  

В рамках реализации национального проекта «Здравоохранение» и тематической Недели 

популяризации донорства крови студенты-волонтёры Ачинского медицинского техникума Елизавета 

Егорова и Наталья Банщикова (гр. 395) под руководством преподавателя техникума Елены Сергеевны 

Масловской провели беседу на тему "Донорство" для обучающихся Ачинского колледжа транспорта и 

сельского хозяйства. В ходе беседы волонтёры рассказали как можно стать донором, о видах 

донорства, как донорство крови и костного мозга, а также развеяли мифы о данной процедуре.  

Стандартный объём донации цельной крови составляет 450 мл. Наш организм восполняет такую 

кровопотерю за 2 дня, а эритроциты полностью восстанавливаются за 10 недель. Донор костного 

отдает малую часть своего костного мозга (менее 5% от общего объема костного мозга и стволовых 

клеток). Объем потерянной части стволовых клеток полностью восстанавливается в течение 7—10 

дней.  

Донорская кровь практически незаменима при переливаниях пострадавшим от ожогов и травм, при 

проведении сложных операций и при тяжёлых родах. В свою очередь, пересадка костного мозга 

жизненно необходима пациентам при онкологических, гематологических, аутоимунных, а также 

тяжёлых наследственных заболеваниях. 
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Информацию подготовила Елизавета Егорова (гр. 395) 

 
24 апреля 2023г. 
Просмотров: 230 

 «Донорство в России» 

  

Ежегодно 20 апреля в России отмечают Национальный день донора крови. Донорство крови (от лат. 

donare — «дарить») — добровольное жертвование собственной крови или её компонентов для 

последующего переливания нуждающимся больным или получения компонентов медицинских 

препаратов. 

Донорами называются люди, которые дарят свою кровь. Миллионы людей обязаны своей жизнью тем, 

кого они никогда не видели – донорам, которые добровольно дают свою кровь. 

В рамках реализации национального проекта «Здравоохранение» и тематической Недели 

популяризации донорства крови студенты кружка «Педиатр» Юлия Молочкова и Александра Тясина 

под руководством преподавателя Эльвиры Эдвиновны Дыль подготовили и провели просветительское 

мероприятие для студентов Ачинского колледжа отраслевых технологий и бизнеса по теме 

«Донорство в России». 

Студенты-волонтеры рассказали об истории донорства, о важности этого социально- значимого 

направления среди молодежи. Акцентировали внимание на том, что донорство крови — невероятно 

важный и доступный многим вид благотворительности. Здоровье и жизнь многих людей находятся 

под угрозой из-за нехватки донорской крови и ее компонентов. Кровь и ее компоненты нужны всегда. 

Волонтеры в доступной форме объяснили своим сверстникам, почему к этому движению стоит 

присоединиться. 

Рассказывая о донорстве другим студентам, возможно, организаторы мероприятия увеличат 

количество потенциальных доноров из числа студентов других образовательных учреждений. 

  

  

Информацию подготовила преподаватель техникума Э.Э. Дыль 
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25 апреля 2023г. 
Просмотров: 248 

 Линейка, посвященная празднику Весны и Труда 

  

В понедельник в Ачинском медицинском техникуме состоялась тематическая линейка. 

За высокие результаты в учебной деятельности почетное право внести Государственный флаг РФ было 

предоставлено студентам 394 группы Дмитрию Антощак, Снежане Киященко и Елене Кириченко. 

После исполнения Гимна Российской Федерации ведущие Ксения Лукина и Полина Мыльникова (гр. 

394) провели линейку в рамках проекта «Разговоры о важном», посвященную 1 мая, празднику Весны 

и Труда. 

Первое мая – это легендарная дата, история борьбы рабочих за гуманные условия труда и 

равноправие. Праздники, посвященные труду или трудящемуся населению, имеются в 142 странах. 

Тот факт, что труду посвящён один из государственных праздников Российской Федерации, говорит о 

его высокой значимости в жизни нашей страны. 

Ведущие рассказали студентам о том, что в нашей стране есть государственная награда — Герой 

Труда Российской Федерации. Она вручается с 2013 года, и это высшая степень отличия за особые 

трудовые заслуги перед государством и народом. Награду Героя Труда получили люди многих 

профессий, и это говорит о том, что в нашей стране любой труд ценен и почётен. В любой профессии 

можно проявить себя, достигнуть высот, сделать много полезного и достойного. 

В завершении линейки ведущие акцентировали внимание на профессии медицинского работника, 

которая является одной из древнейших. Люди, обладающие навыками лечения болезней, уходу за 

больными всегда были в почете. С течением времени медицина как наука все больше развивалась, 

знания систематизировались. Медицинский гуманизм выражается в активном, естественном 

стремлении посвятить себя больным и, несмотря на трудности, важно использовать все ресурсы для 

восстановления и сохранения здоровья. 
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25 апреля 2023г. 
Просмотров: 299 

Профориентационный классный час в 13 школе  

  

24 апреля студентки 402 группы   Ксения Коробкова и Ксения и Сидрова  под руководством 

преподавателя Марины Александровны Волковой подготовили и провели профориентационное 

мероприятие для учащихся 13 школы "Все об Ачинском медицинском техникуме». Школьникам 

презентовали специальности среднего медицинского персонала Фельдшер, Медицинская сестра, 

Акушер,  которые можно получить в Ачинском медицинском техникуме, об условиях и порядке 

поступления. 

Также наши студенты продолжают широкое медицинское просвещение населения, направленное на 

формирование культуры здорового и безопасного образа жизни в молодежной среде. Девушки 

рассказали ребятам о вреде вейпов и электронных сигарет. Поднятая тема была актуальна и интересна 

школьникам, они принимали активное участие в обсуждении, вместе со студентами разрабатывали 

рекомендации для формирования здорового образа жизни. 

   

  

  

Информация подготовлена ЦПТиДО 

 
25 апреля 2023г. 
Просмотров: 280 

Беседа «Пагубные привычки. Наркотики» 

  

В рамках проведения профилактики употребления наркотиков среди молодёжи 21 апреля была 

организована информационно-профилактическая встреча с участием нарколога Василия Викторовича 

Проскурина и главного специалиста-эксперта отдела по контролю за оборотом наркотиков МО МВД 

России «Ачинский» Татьяны Валентиновны Худолеевой на тему «Пагубные привычки. Наркотики». 

Татьяна Валентиновна подробно рассказала о работе отдела по борьбе с наркотиками по профилактике 

наркотической зависимости, предупредила ребят об административной и уголовной ответственности 

за хранение, употребление и распространение наркотических веществ. Акцентировала внимание на то, 
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что именно молодёжь попадается на обещание «легких денег» за распространение запрещенных 

веществ. Расплата же за это-собственная жизнь и свобода. Кроме того, студентам был 

продемонстрирован видеоролик, в котором показано поведение людей в состоянии наркотического 

опьянения и то, какие необдуманные и страшные вещи они могут совершить, не владея собой. 

Василий Викторович более подробно рассказал будущим медикам о том, какую ответственность несет 

медицинский работник за работу с наркотическими средствами и психотропными веществами, какой 

отчет требуют к себе лекарства данного спектра. Он еще раз обратил внимание студентов на важность 

учёта каждой ампулы и на последствия, которые может за собой повлечь её утеря. Из своего 

многолетнего опыта рассказал студентам о наркоманах, на какие уловки они идут, чтобы получить 

еще одну дозу. 

Вот как описывают состояние ломки наркоманы: «Боль нечеловеческая. Будто бы внутрь тебя 

забралась целая стая садистов. Одни сплющивают тебе кости, другие выворачивают суставы, третьи 

всюду вбивают гвозди. Кишки рвутся на части, ты натурально сходишь с ума. Все из меня течет - из 

глаз, из носа, расстройство желудка замучило, рвет одной желчью». Если первая доза наркотиков 

вызывала бы такое состояние, ни одного наркомана не было бы! 

Ваше здоровье - это здоровье вашей будущей семьи, вашего рода. Помните: наркотики – гибель и 

мученическая смерть! 

  

Информацию подготовила социальный педагог Екатерина Владимировна Хаирова.  

  

 
27 апреля 2023г. 
Просмотров: 286 

Встреча с работниками Станции скорой медицинской помощи КГБУЗ «Ачинская МРБ» 

  

28 апреля  свой профессиональный праздник отмечают работники скорой медицинской помощи. Это 

люди, которые приходят на помощь в самые трудные минуты. От их скорости и реакции зависит 

здоровье миллионов людей по всей стране. Поэтому профессиональный праздник работников скорой 

медицинской помощи – день, когда следует отдать должное труду представителей одного из самых 

ответственных направлений здравоохранения, поблагодарить работников медицины за их 

профессионализм, мужество, выдержку и милосердие.  

В преддверии праздника  в гости к нашим студентам пришли сотрудники Станции скорой 

медицинской помощи КГБУЗ «Ачинская МРБ»: заведующий станцией Валерий Данилович Стельмах 

и семейная династия фельдшеров скорой помощи: Руслан Ханларович, Андрей Ханларович и Мария 

Ханларовна Агаевы.  

Опытные специалисты рассказали студентам о буднях фельдшеров ССМП: «Постоянно учишься 

принимать решения, не бояться, действовать быстро и четко в любой ситуации. Недаром говорят, что, 

если за твоими плечами скорая, ты сможешь работать в любой сфере, связанной с медициной». 

Назвали плюсы работы на ССМП: достойная зарплата, длинный отпуск, гибкий график.   С юмором 

отметили такой факт как профилактика ожирения и гиподинамии - нередко приходится бегать на 5-й 

этаж без лифта, прихватив с собой, кардиограф, дефибриллятор и реанимационный набор в придачу. ⠀ 
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Но самое главное – это благодарность больных:  «Когда ты видишь, что помог пациенту, — это 

дорогого стоит. Когда удается помочь людям, когда успели вытащить человека с того света. Когда 

уходишь, а тебе вслед искренне говорят «Спасибо». 

  

  

  

 Информация подготовлена ЦПТ и ДО 

 
27 апреля 2023г. 
Просмотров: 274 

Сходи в родную школу,  приведи абитуриента!  

  

Студенты Ачинского медицинского техникума продолжают участвовать в профориентационной акции 

«Сходи в родную школу, приведи абитуриента!». 

Будущие медики уже посетили 28 школ городов и районов Красноярского края, которые в свое время 

закончили сами. Студенты знакомят школьников с профессиями, которые они могут получить, 

обучаясь  в нашем техникуме; делятся тем, как они пришли к решению посвятить себя медицине, об 

активной и насыщенной студенческой жизни.  Рассказывают об особом статусе медицинского 

работника  в обществе и высокой востребованности наших выпускников.  

Также наши студенты продолжают медицинское просвещение молодежи, направленное на 

формирование культуры здорового и безопасного образа жизни. Под руководством преподавателя 

Елены Сергеевны Масловской студенты 392 группы Регина Кокорина, Кристина Богза, Надежда 

Полякова подготовили для шарыповских и большеулуйских школьников классный час, посвященный 

Всемирному Дню здоровья. Ольга Демко провела в школе п. Рассвет Бирилюсского района беседу об 

опасности и профилактике ВИЧ.  
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Подобные мероприятия помогают формированию самоопределения абитуриента в выборе профессии, 

повышают привлекательность профессий среднего медицинского работника и ориентируют 

школьников на поступление в медицинский техникум. 

   

  

  

Информация подготовлена ЦПТ иДО 

 

 
27 апреля 2023г. 
Просмотров: 254 

Без срока давности 

 

В учебных группах Ачинского медицинского техникума прошли тематические мероприятия, 

посвящённые дню памяти о геноциде советского народа нацистами и их пособниками в годы Великой 

Отечественной войны. 

Студенты узнали о том, что в течение 1941–1945 годов нацистская Германия во главе с Адольфом 

Гитлером совершала геноцид советского народа. К геноциду относится преднамеренное уничтожение 

группы людей на основе их национальности, этнической/религиозной принадлежности или, к 

примеру, принадлежности к народу многонационального государства. Массовое уничтожение 

еврейского населения разных стран нацистами получило название Холокост. 

Преступления против евреев, в частности и против жителей СССР, включали массовые расстрелы и 

депортации, заключение в концлагеря, пытки и другие формы насилия и унижения. 

День единых действий, каждый год проводимый в России в апреле, напоминает об этих событиях, 

позволяет почтить память жертв геноцида, также он призван подчеркнуть единство россиян в борьбе с 

идеологиями нацизма и фашизма. 
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Информация подготовлена группами 413 и 395 

  
27 апреля 2023г. 

Просмотров: 228 

 Мероприятия в рамках Европейской недели иммунизации 

  

В период с 24 по 30 апреля 2023 года проходит Европейская неделя иммунизации, которая проводится 

ежегодно в последнюю неделю апреля и призвана способствовать более активному использованию 

вакцин для защиты людей всех возрастов от болезней. 

Иммунизация ежегодно спасает миллионы жизней и широко признается в качестве одной из наиболее 

успешных и экономических эффективных мер профилактики инфекционных заболеваний. 

26 апреля преподавателями Ачинского медицинского техникума Татьяной Александровной 

Коробковой и Светланой Николаевной Клиновой в рамках Европейской недели иммунизации был 

проведен конкурс постеров по профилактике инфекционных заболеваний, в котором приняли участие 

студенты 2 и 3 курсов специальностей: 34.02.01 Сестринское и 31.02.02 Акушерское дело. По итогам 

конкурса организована   выставка студенческих работ. 

Светланой Николаевной и Татьяной Александровной для преподавателей техникума был проведен 

мастер-класс по технике постановки вакцины против гепатита В.   

Необходимо, чтобы как можно больше людей пополнили свои знания о вакцинах, имеющихся для 

защиты от болезней, были заинтересованы в определении своего вакцинального статуса и получении 

необходимых им прививок, осознали, что отказ от прививок создает угрозу здоровью не только для 

конкретного человека, но и в целом для всего населения. 
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Экскурсия в Ачинский краеведческий музей им. Д. С. Каргополова 

  

Студенты, проживающие в общежитии, в очередной раз посетили Ачинский краеведческий музей им. 

Д. С. Каргополова. Ребятам была представлена экспозиция «Древности Причулымья». 

Студенты узнали о самых ярких археологических изысканиях на территории Ачинска и Ачинского 

района. Это: Ачинская палеонтологическая стоянка, Айдашинская пещера. Услышали легенды, 

связанные с этими местами. Кроме того, ребята узнали много интересного об именах исследователей, 

энтузиастах и профессионалах: Г. Авраменко, В. Ларичеве, В. Равнушкине. Благодаря им сохранена 

информация о том, что было в «доисторические» времена на территории бассейна реки Чулым. 

Экскурсия получилась интересной и познавательной. 

   

Информацию подготовила воспитатель Деткова З.В. 
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Профессия - жизнь! 

  

В группе 413 прошёл кураторский час «Профессия – жизнь!». 

Студенты говорили о том, что первый курс обучения походит к завершению, и они всё больше 

осознают, какая ответственность стоит за ними после окончания техникума. 

Большинство выбрали свою профессию из-за желания приносить людям добро. Именно этот мотив 

соответствует главной сущности медицины — гуманности, а медицинский работник должен в любое 

время оказывать помощь больным людям. Но помогать людям не так просто и легко.  

Медицинский работник должен обладать не только глубокими знаниями, но и такими важными 

качествами, как милосердие, сострадание и любовь к людям. 

https://ачмт.рф/images/foto/27.04.23/17.jpg
https://ачмт.рф/images/foto/27.04.23/18.jpg
https://ачмт.рф/images/foto/27.04.23/19.jpg
https://ачмт.рф/images/foto/27.04.23/21.jpg
https://ачмт.рф/images/foto/27.04.23/22.jpg
https://ачмт.рф/images/foto/27.04.23/23.jpg


 

  

 Информацию подготовила группа 413 
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Сохраним Землю для потомков 

  

Ежегодно 22 апреля отмечается Всемирный день Земли. Это праздник нашего общего большого дома 

– планеты Земля. Сколько на ней удивительного и прекрасного: зеленые леса, высокие горы, синие 

моря, бескрайние просторы. 

Каждый год этот праздник отмечают по-разному: сажают деревья, очищают территории от мусора, 

отменяют поездки на автомобилях, организовывают концерты в защиту природы. Люди должны 

приложить все усилия, чтобы сберечь природу, встать на защиту окружающей среды, стремиться к 

гармонии человека и природы. 

Всемирный день Земли дает нам возможность узнать о тех трудных задачах, которые стоят перед 

человечеством для сохранения планеты.  

В студенческом общежитии была проведена экологическая игра-путешествие «Сохраним планету 

чистой», посвящённая Всемирному Дню Земли. Участникам предстояло выполнить задания и ответить 

на вопросы, связанные с экологией нашей планеты. 

В мероприятии приняло участие 50 студентов. 
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Ежегодно 28 апреля отмечается Международный День охраны труда 

  

В рамках тематической недели популяризации лучших практик укрепления здоровья на рабочих 

местах Полина Мыльникова и Анастасия Деревянко (394 гр.) под руководством преподавателя 

техникума Елены Сергеевны Масловской подготовили и провели просветительское мероприятие для 

студентов Ачинского колледжа отраслевых технологий и бизнеса по теме «Международный день 

охраны труда». 

Студенты-волонтеры рассказали об истории этого дня, о глобальных проблемах этого направления. 

Летопись событий, которые предшествовали этой дате, отсылает в 1989 год. С тех времен 

периодически по всему миру проходили крупномасштабные митинги рабочих разных областей 

промышленности. Они требовали принять меры, чтобы предотвратить аварии и травматизм на 

производстве, улучшить условия и повысить уровень безопасности здоровья на рабочих местах.  Об 

условиях труда в России, о его безопасности начали говорить в XVIII веке. А первым смело об этом 

заявил всемирно известный русский ученый Михаил Ломоносов. Это он обращал внимание 

российской императрицы Елизаветы на проблемы невыносимо тяжелого труда. В результате вышел 

закон, который ограничил труд по ночам на фабриках и заводах. 

Начиная с 2003 года, Международная организация труда (МОТ) проводит этот день, акцентируя 

внимание на снижении аварий и травматизма на рабочем месте, ежегодно напоминает и продвигает 

идею повышения уровня культуры охраны труда.  Создание благоприятных условий труда, 

снижающих не только риск профессионально обусловленных заболеваний, но и риск наиболее 

социально значимых хронических заболеваний, который повышается при нерациональном питании, 

недостаточной физической активности, стрессах на рабочем месте, курении, злоупотреблении 

алкоголем, имеет явные преимущества для компаний и сотрудников, может привести к улучшению 

социально-экономического развития на местном, региональном, национальном уровнях. 

   

Информацию подготовила Полина Мыльникова (394 гр.) 
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