
 
 
 
 
 
 



 

 
 
 
 
 



 
ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 
Дополнительная профессиональная программа повышения 

квалификации «Сестринское дело в терапии. Общее 
усовершенствование», 144 часа (далее Программа) предназначена для 
повышения квалификации специалистов со средним профессиональным 
образованием по специальности «Сестринское дело». 

К освоению Программы допускаются специалисты, имеющие среднее 
медицинское образование по специальности «Сестринское дело»; 
специалисты со средним медицинским образованием по специальности 
«Лечебное дело», «Акушерское дело», прошедшие профессиональную 
переподготовку по специальности «Сестринское дело»; работающие или 
планирующие профессиональную деятельность в должности медицинская 
сестра палатная (постовая) терапевтических отделений. 

Цель реализации Программы - совершенствование обучающимися 
компетенций, повышение профессионального уровня в рамках имеющейся 
квалификации, необходимых для профессиональной деятельности в 
должности Медицинская сестра палатная (постовая) терапевтических 
отделений. 

Форма обучения по Программе – очно-заочная с элементами 
дистанционных образовательных технологий. Без отрыва от производства. 

Теоретические занятия (64 часа) проводятся с применением 
электронного обучения, дистанционных образовательных технологий.  

Практические занятия (80 часов) проводятся путем непосредственного 
взаимодействия педагогического работника с обучающимся. 

Форма промежуточной аттестации – комбинированный опрос. 
Слушатели после освоения Программы, в том числе отдельной части или 
всего объема учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) 
образовательной программы проходят комбинированный опрос - сочетание 
разных форм (письменных, устных, тестирование и др.) 

Форма  итоговой аттестации контроля знаний слушателей -  тестовый 
контроль.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Дополнительная профессиональная программа повышения квалификации 
Сестринское дело в терапии. Общее усовершенствование 

 (144 часа) 
 

№ п/п Учебные предметы, дисциплины (модули), 
курсы, разделы, темы 

Всег
о 

(час) 

В том числе Итоговая 
аттестаци

я,  
промежут

очная 
аттестаци
я (форма 
аттестаци

и) 

Теорет
иче 
ские 

заняти
я 

(час) 

Прак
тичес 

кие 
  

занят
ия 

(час) 

ЕН Математический и общий 
естественнонаучный цикл 6  6  

1. Формирование навыков работы с программой 
«tТеster» 

6  6 комбинир
ованный 

опрос 
П Профессиональный цикл 132 62 70  

ОП Общепрофессиональные дисциплины 20 12 8  
1. Правовое обеспечение профессиональной 

деятельности 
2 2 

 
комбинир
ованный 

опрос 
2. Психологические аспекты профессиональной 

деятельности медицинской сестры 
8  8 комбинир

ованный 
опрос 

3. Теория сестринского дела 6 6  комбинир
ованный 

опрос 
4. Инфекционная безопасность и инфекционный 

контроль 
4 4  комбинир

ованный 
опрос 

ПМ Профессиональные модули 112 48 64  
ПМ Проведение профилактических мероприятий 6 6   

1. Региональный компонент 6 6  комбинир
ованный 

опрос 
ПМ Участие в лечебно-диагностическом и 

реабилитационном процессах 
92 32 60  

1. Сестринский процесс при заболеваниях 
сердечнососудистой системы  

18 6 12 комбинир
ованный 

опрос 
2. Сестринский процесс при заболеваниях органов 

дыхания 
12 6 6 комбинир

ованный 
опрос 

3. Сестринский процесс при заболеваниях органов 
желудочно-кишечного тракта 

15 3 12 комбинир
ованный 

опрос 
4. Сестринский процесс при заболеваниях почек 8 2 6 комбинир

ованный 



опрос 
5. Сестринский процесс при заболеваниях крови 5 1 4 комбинир

ованный 
опрос 

6. Сестринский процесс при заболеваниях костно-
мышечной системы 

4 2 2 комбинир
ованный 

опрос 
7. Сестринский процесс при заболеваниях 

эндокринной системы 
8 2 6 комбинир

ованный 
опрос 

8. Сестринский процесс при аллергических 
заболеваниях 

8 2 6 комбинир
ованный 

опрос 
9. Сестринский процесс при инфекционных 

заболеваниях и ВИЧ-инфекциях 
10 4 6 комбинир

ованный 
опрос 

10. Клиническая фармакология 4 4  комбинир
ованный 

опрос 
ПМ Оказание доврачебной медицинской помощи 

при неотложных и экстремальных состояниях 
14 10 4  

1. Медицина катастроф.  4 4  комбинир
ованный 

опрос 
2. Неотложная помощь 10 6 4 комбинир

ованный 
опрос 

 Итоговая аттестация 6 2 4 тестовый 
контроль 

 ИТОГО 144 64 80  
 

 


