
Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

 «ШКОЛА ЮНОГО МЕДИКА» 

Цель программы: развитие интереса у обучающихся к здоровому образу жизни и 
профессиям, связанными с медициной, через расширение знаний и умений в базовых 
медицинских вопросах и применение их на практике. 

Актуальность программы обусловлена тем, что в настоящее время важным и полезным 
становится приобретение собственного опыта в определенной сфере деятельности, 
которая во многом будет необходимой и нужной, поможет профориентации 
обучающихся. Вопросы оказания первой медицинской помощи, профилактики 
заболеваний, пропаганды здорового образа жизни, последних достижений в области 
физиологии и медицины являются очень популярными, т.к. непосредственно касаются 
каждого человека. В школьном курсе биологии эти вопросы недостаточно освещены, а в 
качестве дополнительного изучения вызовут у обучающихся интерес. 

Задачи 
 

Предметные: 
- расширить знания обучающихся по анатомии физиологии человека; 
- познакомить обучающихся с различными областями медицины, методикой 
медицинских и физиологических исследований, приемами оказания первой доврачебной 
медицинской помощи; 
- сформировать представления обучающихся о специфики медицинских         профессий, 
их востребованности на рынке труда; 
- научить анализировать свой образ жизни, выделять факторы, негативно влияющие на 
здоровье, и искать способы их устранения. 
 

Метапредметные:  
- расширить анатомический и медицинский кругозор, обогатить личный жизненно -
практический опыт обучающихся; 
- сформировать необходимые навыки оказания первой доврачебной помощи; 
-развить умения обучающихся по самообразованию, использованию различных 
источников информации; -научить применять полученные медицинские, гигиенические 
знания в жизни и практической деятельности; 
- способствовать развитию у обучающихся потребности и навыков здорового образа 
жизни; 
- развить коммуникативные умения, корректное ведение диалога и участие в дискуссии;  
 

Личностные: 
- формировать сознательное и ответственное отношение к охране своего здоровья и 
здоровья окружающих; 
- воспитывать нравственные качества по отношению к окружающим: сострадание, 
милосердие. 

Ответственный за реализацию программы: Гончарова М.М., специалист по 
профориентационной   работе и содействию трудоустройства выпускников. 


