


1. Общие положения 

1.1. Положение о единых требованиях к внешнему виду и одежде обучающихся (далее – 

Положение) определяет единые требования к внешнему виду обучающихся, к выбору одежды 

и правилам ее ношения в КГБПОУ "Ачинский медицинский техникум" (далее - Техникум).  

1.2. Положение разработано в соответствии с 

- Федеральным законом от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»;  

- Уставом КГБПОУ «Ачинский медицинский техникум»; 

- Правилами внутреннего распорядка обучающихся в КГБПОУ «Ачинский медицинский 

техникум»; 

- иными нормативными законодательными актами. 

1.3. Внешний вид обучающихся в Техникуме должен соответствовать общепринятым в 

обществе нормам делового стиля и исключать вызывающие детали.  

1.4. Деловой стиль в одежде создает атмосферу, необходимую для эффективной 

организации образовательного процесса, дисциплинирует, прививает эстетические навыки, 

укрепляет традиции Техникума, обеспечивает создание комфортных условий обучения. 

1.5. Единые требования к одежде и внешнему виду студентов вводятся с целью  

   воспитания чувства меры в одежде и соответствия правилам делового этикета; 

 создание условий для формирования культуры и эстетики внешнего вида 

обучающихся; 

 создания деловой атмосферы во время учебного процесса и соблюдения 

санитарно-гигиенических норм в Техникуме; 

 привитие любви и уважения к медицинской профессии; 

 формирования чувства корпоративной принадлежности, уважения к традициям 

и специфике Техникума;  

 устранения признаков социального, имущественного и религиозного различия 

между студентами; 

 укрепление общего имиджа образовательной организации. 

1.6. Единые требования призваны решать задачи укрепления дисциплины, воспитания 

чувства гордости за Техникум, формирование имиджа студента Техникума. 

1.7. Контроль за соблюдением обучающимися единых требований к внешнему виду 

обязаны осуществлять все сотрудники образовательной организации, относящиеся к 

административному и педагогическому персоналу, а также Студенческий Совет Техникума. 

 

2. Требования к внешнему виду и одежде обучающихся 

2.1. В Техникуме устанавливаются следующие виды одежды студентов: 

 повседневная одежда; 

 спортивная одежда; 

 праздничная одежда.  

2.2. Одежда обучающихся в Техникуме должна соответствовать сезону, характеру 

учебного занятия и рабочей ситуации. 



2.3. На всех видах учебных занятий студенты должны выглядеть опрятно, аккуратно, 

поддерживать статус образовательной организации. 

2.4. Требования к повседневной одежде обучающихся. 

2.4.1. Внешний вид обучающихся на теоретических, практических занятиях в учебных 

кабинетах, на практических занятиях на базах практики, во время экзаменов, 

дифференцированных зачетов, прохождения процедуры первичной аккредитации, первичной 

специализированной аккредитации: 

 чистый выглаженный медицинский белый халат, длиной не менее 2/3 бедра или 

полный комплект медицинского костюма белого цвета, допускается окантовка воротника, 

рукавов или карманов халата сдержанных цветов; 

 медицинская шапочка (медицинский колпак) белого цвета, без рисунков, под 

которую убраны волосы; 

 сменная обувь (туфли, повседневные кеды и  кроссовки сдержанных тонов); 

 маска, перчатки, бахилы при необходимости. 

2.4.2. Халат должен быть тщательно застегнут на все пуговицы. Запрещается ношение 

длинных юбок, коротких топов, маек и другой спортивной одежды под халатом. Личная 

одежда не должна быть видна из-под халата или медицинского костюма, а также не 

допускается использование личной одежды с длинными рукавами при одновременном 

использовании халата или медицинского костюма с коротким рукавом. Во время перерывов 

между учебными занятиями халаты должны быть застегнутыми на все пуговицы, студенты 

могут находиться без колпачков, при этом волосы должны быть аккуратно собраны.  

2.4.3. На практических занятиях украшения на руках должны отсутствовать, ногти 

коротко острижены, не допускается использование лака на ногтях и любого другого вида 

декоративного покрытия. 

2.5. Требования к спортивной одежде. 

2.5.1. Спортивная одежда обучающихся включает футболку, спортивные шорты или 

спортивные брюки, спортивный костюм, кеды или кроссовки. 

2.5.2. Спортивная одежда студентов должна соответствовать месту проведения занятий 

физической культурой (спортивный зал, спортивная площадка, спортивная лыжня и т.д.), 

погоде и температурному режиму.  

2.5.3. Спортивная одежда надевается только для занятий физической культурой и на 

время проведения спортивных праздников, соревнований. 

2.6. Требования к праздничной одежде: 

2.6.1. В дни проведения торжественных и праздничных мероприятий, концертов, 

выходов в театр студенты используют праздничную одежду и праздничные аксессуары.  

2.6.2. Необходимым условием является соблюдение требований к прическе, головным 

уборам, состоянию ногтей, ношению аксессуаров, макияжу и др. 

 

3. Виды одежды и проявления внешнего вида, недопустимые для ношения в 

учебное время  

3.1. В Техникуме не допускается ношение следующих видов одежды и обуви:  



– спортивной одежды и обуви: спортивных костюмов (или их отдельных элементов), 

тренировочных штанов, лосин, леггинсов, толстовок, ветровок, курток, маек, шорт и пр., 

специализированной обуви для спорта, за исключением кед и кроссовок, предназначенных для 

повседневного ношения;  

 джинсы с порезами, стразами, с заниженной талией, расклешенные. Допускается 

ношение классических однотонных джинсовых брюк без аппликаций и других украшений; 

– одежды (аксессуаров) с изображениями и надписями, выражающими (содержащими) 

агрессию, жестокость и насилие, политическую агитацию, национальную, расовую и 

религиозную нетерпимость, отношения физиологического характера, явную принадлежность 

к субкультурам, нецензурные и непристойные выражения, в том числе на иностранных языках;  

– одежды, излишне обнажающей поверхность тела: шорты, юбки длиной выше 10 см от 

линии колен, декольтированные кофты, платья, рубашки, блузы, в том числе с открытой 

спиной и плечами, майки на бретельках и футболки без рукавов, одежду из прозрачных 

(просвечивающих) материалов, а также не скрывающую элементы нижнего белья;  

– одежды с обилием декоративных элементов (стразы, люрекс, шипы, заклепки и т.д.); 

– обувь, предназначенную для пляжного отдыха: сланцы, шлепанцы и пр.;  

 любую резиновую обувь, в том числе кроксы; 

 босоножки, не фиксирующие стопу, обувь на высоком каблуке;  

 домашние тапочки. 

3.2. Не допускается яркий макияж, наличие  

 искусственных ногтей, ногтей, покрытых лаком или другим декоративным 

покрытием;  

 массивные украшения, экстравагантные прически, пирсинг, татуировки на 

видных частях тела;  

 аксессуары с символикой асоциальных неформальных молодежных 

объединений, атрибуты, выражающие принадлежность к той или иной субкультуре, 

национальной и (или) религиозной группе; 

 не допускается нахождение в Техникуме с распущенными волосами. Длинные 

волосы должны быть заплетены в косу или аккуратно собраны в хвост или шишку. Прическа 

должна быть аккуратной. Волосы убраны под шапочку (колпак).  

 

4. Порядок соблюдения требований 

 4.1. Соблюдение единых, установленных настоящим Положением требований к 

внешнему виду и одежде обучающихся, является обязательным для исполнения всеми 

студентами Техникума.  

4.2. Ответственность за соблюдение единых требований к одежде и внешнему виду 

студентов на учебных занятиях возлагается на преподавателей, ведущих занятия. 

4.3. Преподаватель имеет право сделать замечание студенту индивидуально в 

тактичной, корректной форме о несоответствии внешнего вида в соответствии с данным 

Положением. 



4.4. Ответственность за доведение информации до студентов, их родителей (законных 

представителей) и контроль за соблюдением пунктов данного Положения возлагается на 

кураторов учебных групп. 

4.5. В случае явки на учебные занятия в одежде, обуви, аксессуарах, не 

соответствующих деловому стилю и требованиям настоящего Положения, родители должны 

быть поставлены в известность куратором учебной группы в течение учебного дня.  

4.6. Несоблюдение студентами данного Положения является нарушением Устава 

Техникума и Правил внутреннего распорядка обучающихся в КГБПОУ "Ачинский 

медицинский техникум". За неоднократное нарушение данных требований к 

студенту-нарушителю могут быть применены меры дисциплинарного воздействия (замечание, 

выговор). При этом неоднократным считается нарушение, совершенное два и более раза в 

течение года.  

 

5. Права и обязанности сторон. 

5.1. Техникум имеет право: 

 проводить дни контроля, рейды по проверке внешнего вида в соответствии с 

данным Положением; 

 выносить дисциплинарные взыскания обучающимся, нарушающим единые 

требования к одежде и внешнему виду; 

5.2. Обучающиеся обязаны: 

 соблюдать требования к внешнему виду на теоретических и практических 

занятиях ежедневно; 

 содержать одежду в чистоте, относиться к ней бережно, с достоинством; 

 иметь сменную обувь и пользоваться ею в течение всего учебного года. 

 

6. Заключительные положения. 

6.1. Положение о единых требованиях к одежде и внешнему виду студентов 

пересматривается в случае изменения законодательства Российской Федерации и локальных 

актов Техникума. Конкретизация отдельных пунктов Положения может осуществляться путем 

разработки дополнений и приложений к настоящему Положению. 


