
 

Перечень вопросов  

 

По ПМ. 04  МДК 04.01.  Профилактическая деятельность 

 

Раздел 1.  Организация профилактики  заболеваний в РФ. Диспансеризация 

населения с неинфекционными заболеваниями. 

 

1. Назовите  нормативные правовые акты, регламентирующие профилактическую 

деятельность в здравоохранении. 

 

2.Охарактеризуйте медико-социальные и юридические аспекты проведения 

профилактических мероприятий. 

 

3. Дайте определение понятий «профилактика», «медицинская профилактика», 

«болезнь». 

 

4. Охарактеризуйте понятия: первичная, вторичная, третичная профилактика. 

 

5.  Назовите  нормативные правовые акты, регламентирующие формирование 

ЗОЖ. 

 

6. Дайте определение понятий «ЗОЖ», «здоровье», «образ жизни». 

 

7. Охарактеризуйте основные факторы риска для здоровья характерные для 

различных возрастных и социальных  групп населения. 

 

8. Охарактеризуйте понятие «здоровьесберегающая среда». 

 

9. Назовите основные подходы к организации и сохранению здоровья. 

 

10. Охарактеризуйте основные принципы гигиенического обучения и воспитания 

населения. 

 

11. Назовите основные принципы организации работы профилактических центров 

здоровья и диспансеризации  взрослого населения. 

 

12. Назовите основные принципы организации профилактики старения и 

эндокринной патологии. 

 

13. Назовите основные принципы организации профилактики сердечно- 

сосудистых заболеваний. 

 

14. Назовите основные принципы организации профилактики заболеваний 

дыхательной системы. 



 

15. Назовите основные принципы организации профилактики  заболеваний 

пищеварительной системы. 

 

16. Назовите основные принципы организации профилактики заболеваний 

мочеполовой системы. 

 

17. Назовите основные принципы организации профилактики заболеваний 

костно-мышечной системы и заболеваний крови. 

 

18. Назовите основные принципы организации профилактики заболеваний 

нервной системы и психики. 

 

 

 

 

 

Раздел 2. Планирование, организация и проведение профилактики детских 

заболеваний, патологии в акушерстве и гинекологии. 

 

1. Назовите виды анамнезов, оцениваемые при проведении первичного патронажа 

новорожденного. 

  

 2. Охарактеризуйте основные принципы вакцинопрофилактики, основную 

нормативную базу –  Национальный календарь профилактических прививок. 

 

3. Назовите какие прививки ребёнок должен получить в родильном доме. 

 

4. Назовите сроки составления плана профилактических прививок в поликлинике. 

 

5. Составьте схему прививок от гепатита В. 

 

6. Составьте схему вакцинации от гепатита В для детей, рождённых от матерей с 

хроническим гепатитом В. 

 

7. Назовите на какие заболевания проводится неонатальный скрининг. 

 

8. Охарактеризуйте основные уровни здоровья (биологический, социальный, 

психологический). 

 

9. Назовите виды медицинских осмотров. 

 

10. Охарактеризуйте виды медицинской профилактики (первичная, вторичная, 

третичная). 



 

11. Охарактеризуйте ЗОЖ. 

 

12. Назовите факторы риска развития железодефицитной анемии, сроки 

диспансерного наблюдения. 

 

13. Назовите факторы риска развития лейкоза. 

 

14. Назовите факторы риска развития заболеваний ЖКТ. 

 

15. Назовите факторы риска развития заболеваний почек и МВП. 

 

16. Назовите мероприятия по профилактике стрептококковых кожных  

заболеваний. 

 

17. Составьте план диспансерного наблюдения после перенесенного гепатита В и 

С на педиатрическом участке. 

 

18. Составьте план диспансерного наблюдения за ребёнком, перенесшим гепатит 

А. 

 

19. Назовите противопоказания для лечения на дому детей с острой пневмонией. 

 

20. Назовите характерные окулистические нарушения у недоношенных детей. 

 

21. Охарактеризуйте акушерско - гинекологический анамнез 

. 

23. Назовите, что включает в себя описание детородной функции. 

 

24.Назовите сроки сдачи ОАМ, ОАК  и прохождения УЗИ при нормальном 

течении беременности. 

 

25. Назовите цель назначения кардиотокографии. 

 

26. Назовите обязательный  объём обследования при каждой явке в женскую 

консультацию. 

 

27. Охарактеризуйте метод исследования – кольпоскопию. 

 

28. Назовите цель измерения высоты дна матки. 

 

29. Расскажите, как вычислить предполагаемую массу плода. 

 

30. Назовите размеры нормального женского таза. 

 



31. Назовите достоверные признаки беременности. 

 

32. Назовите нормальное предлежание плода. 

 

33. Назовите место наилучшего выслушивания сердцебиений плода. 

 

34. Назовите срок взятия мазков после биологической провакации. 

 

35. Назовите основную нормативную базу  по диспансеризации 

несовершеннолетних. Охарактеризуйте основные принципы диспансеризации. 

 

Раздел 3. Проведение санитарно-противоэпидемических мероприятий на участке. 

 

1. Назовите основные принципы организации профилактики инфекционных 

заболеваний кожи.  

2. Назовите основные принципы организации профилактики инфекций, 

передающихся половым путём. 

 

3. Назовите основные принципы организации профилактики инфекционных 

заболеваний. 

 

4. Назовите основные принципы организации профилактики паразитарных 

заболеваний. 

 

5. Назовите основные принципы организации профилактики острых 

респираторных вирусных инфекций. 

 

6. Назовите основные принципы организации профилактики острых кишечных 

инфекций. 

 

7. Назовите основные принципы организации профилактики вирусных гепатитов 

А, В, С, Д.  

 

8. Назовите основные принципы организации профилактики ВИЧ-инфекции. 

 

9. Дайте определение понятию иммунопрофилактика.  

 

10. Охарактеризуйте цели, задачи иммунопрофилактики, нормативную базу 

(Национальный календарь профилактических прививок). 

 

11. Охарактеризуйте понятие эпидемический очаг, санитарно-

противоэпидемические мероприятия в очаге. 
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Тестовый контроль 

для подготовки к экзамену по МДК 04.01.  Профилактическая деятельность 

раздел 2 «Профилактика заболеваний и санитарно-гигиеническое обучение и 

образование населения» 

1.Выберите один ответ из предложенных: 

Скрининг на наследственные заболевания: 

а) муковисцедоз, талассемию 

б) галактозэмию, фенилкетонурию 

+в) муковисцедоз, галактозэмию, фенилкетонурию, адреногенитальный синдром, 

врождённый гипотериоз, первичные иммунодефицитные состояния, спинально-

мышечная атрофия 

г) врождённый гипотериоз, муковисцедоз, талассемию, фенилкетонурию, 

адреногенитальный синдром 

 

 Место наилучшего выслушивания сердцебиения плода зависит:  

а) от положения плода 

б) от предлежания плода 

+в) от положения плода, его позиции и предлежания 

г)все верно 

 

 Анализ мочи у беременной назначается:  

а) 1 раз в месяц 

б) 2 раза в неделю  

+в) к каждой явке 

г) все верно 

 

 При нормальном течении беременности общий анализ крови сдается:  

а) при 1 явке в консультацию 

б) перед каждой явкой  



+в) при 1 явке и в 30 недель беременности 

г) все верно 

 

 Ультразвуковое исследование проводится во время беременности:  

а) 1 раз, при 1 явке 

б) 2 раза, при 1 явке и в 30 недель 

+в) не менее 3 раз: в 10-14, 20-24 и 32-34 недели 

г) все верно 

ЗОЖ – это благоприятные условия жизни, чтобы сохранить  здоровье и 

оптимальное …  … . ( качество жизни) 

 Мотивация к укреплению здоровья -  это   побуждение к …  . (действию) 

 Первичная медицинская профилактика - это профилактика  заболеваний  у       

        …   людей.  ( здоровых) 

 

 

 

 

 

 

Критерии оценок тестового контроля 

Оценка  в процентах Оценка по пятибалльной 

системе 

90-100 % 5 (отлично) 

80-89% 4 (хорошо) 

70-79% 3 (удовлетворительно) 
 


