
 

Перечень изучаемых вопросов для подготовки  

к  дифференцированному зачету по учебной практике   

по ПМ.01. Осуществление профессионального ухода за пациентом 

  

1. Основные концепции теории А. Маслоу. Уровни основных человеческих потребностей. 

2. Сестринский уход при нарушении физиологических потребностей пациента. 

3. Сестринский уход при нарушении потребностей пациента в безопасности. 

4. Сестринский уход при нарушении социальных потребностей пациента. 

5. Принципы этики и деонтологии в профессиональной деятельности медицинской сестры. 

Этический кодекс медицинской сестры.  

6. Общение в сестринском деле. 

7. Определение массы тела и роста пациента. 

8. Измерение АД, ЧДД, пульса их регистрация. 

9. Лихорадка. Периоды развития. Сестринская помощь пациенту в каждом периоде 

лихорадки. 

10. Организация лечебного питания .Диетотерапия. Составление порционного требования. 

Раздача пищи. Кормление тяжелобольного пациента в постели. 

11. Показания для введения и кормления пациента через назогастральный зонд. 

12. Определение водного баланса. 

13. Способы смены нательного и постельного белья.  

14. Личная гигиена пациента. Техника проведения ухода за глазами, ушами, носом. 

15. Пролежни, места образования, стадии развития.  Факторы, способствующие развитию 

пролежней. 

16. Профилактика пролежней. 

17. Подача судна и мочеприемника. 

18. Методы простей шей физиотерапии.  Показания, противопоказания   применение грелки 

и пузыря со льдом, согревающего компресса, горчичников. 

19. Показания для оксигенотерапии. 

20. Постановка газоотводной трубки.  

21. Постановка очистительной, сифонной, масляной, гипертонической клизм. 

22. Показания  и противопоказания к катетеризации мочевого пузыря. Особенности 

катетеризации мужского и женского уретрального канала. 

23. Уход за промежностью пациента с постоянным мочевым катетером. 

24. Показания  к промыванию желудка. Осложнения. 

25. Уход при рвоте. 

26. Правила учёта, хранения наркотических, ядовитых и сильнодействующих 

лекарственных препаратов в ЛПУ. Правила хранения лекарственных средств в сейфе. 

27. Правила хранения,  раздачи лекарственных средств на посту. 

28. Пути введения лекарственных средств. Преимущества и недостатки каждого.   

29. Постановка в/к, п/к, в/м, в/в инъекции. 

30. Профилактика  постинъекционных осложнений. 

31. Анафилактический шок. Причины, профилактика. 

32. Действия медицинского работника при возникновении анафилактического шока. 

33. Взятие содержимого зева, носа и носоглотки на исследования. 

34. Взятие мочи на различные виды исследования. 

35. Взятие мокроты на исследование. 

36. Взятие кала на различные виды исследования. 

37. Подготовка пациента к различным рентгенологическим  видам исследования 

(урография, рентенография желудка, тонкого, толстого кишечника). 



38. Подготовка пациента к различным  эндоскопическим видам исследования 

(бронхоскопия, цистоскопия, колоноскопия,  ирригоскопия). 

39. Подготовка пациента к  УЗИ  (гастродуоденальная зона, органы  малого таза). 

40. Оказание помощи пострадавшему при обструкции дыхательных путей. 

41. Терминальные состояния. 

42. Сердечно- легочная реанимация. 

43. Принципы оказания паллиативной помощи. Хосписы. Посмертный уход. 
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Перечень основных нормативных документов  

 

1. Федеральный закон от 21.11.2011 г. № 323 –ФЗ «Об основах охраны здоровья граждан в 

Российской Федерации». 

2. Федеральный закон № 52 от 30.03.1999., дополнение 248-ФЗ от 19.07.2011 г. (внесение 

изменений).«О санитарно-эпидемиологическом благополучии населения». 

3. Приказ МЗ РФ от 17.04.2002 № 123 Об утверждении отраслевого стандарта "Протокол 

ведения больных. Пролежни". 

4. Приказ Министерства здравоохранения РФ от 13 марта 2019 г. № 124н "Об утверждении 

порядка проведения профилактического медицинского осмотра и диспансеризации 

определенных групп взрослого населения "Об утверждении санитарно-эпидемиологических 

правил СП 3.1.3597-20 "Профилактика новой коронавирусной инфекции (COVID-19)" (с 

изменениями на 20 июня 2022 года). 

5. Об утверждении санитарных правил СП 2.1.3678-20 "Санитарно-эпидемиологические 

требования к эксплуатации помещений, зданий, сооружений, оборудования и транспорта, а 

также условиям деятельности хозяйствующих субъектов, осуществляющих продажу товаров, 

выполнение работ или оказание услуг" (с изменениями на 14 апреля 2022 года). 

6. Приказ МЗ СССР от 12.07.1989 г. № 408 «О мерах по снижению заболеваемости 

вирусными гепатитами в стране». 

7. Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 2.1.3684-21 "Санитарно-

эпидемиологические требования к содержанию территорий городских и сельских поселений, к 

водным объектам, питьевой воде и питьевому водоснабжению, атмосферному воздуху, почвам, 

жилым помещениям, эксплуатации производственных, общественных помещений, организации 

и проведению санитарно-противоэпидемических (профилактических) мероприятий" (с 

изменениями на 14 февраля 2022 года). 

8. СанПиН 3.3686-21 "Санитарно-эпидемиологические требования по профилактике 

инфекционных болезней". 
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Примерные  тестовые задания 

для подготовки к дифференцированному зачету по 

ПМ.01. Осуществление профессионального ухода за пациентом 

 

Выберите один правильный ответ: 

1. Пульс - это колебание стенки артерий, создающееся: 

а) систолической волной крови; 

б) диастолической волной крови;  

в) правильным чередованием сильных пульсовых волн с паузами. 

  

Допишите: 

2. Если пациент не может самостоятельно прополоскать рот, медсестра проводит …………. 

полости рта;  

3. В случае, когда невозможно или затрудненно питание пациента через рот, организуют 

……………питание. 

 

4. Установите соответствие 

Между номером диеты и ее характеристикой: 

Диеты: Характеристика диет:  

1.диета – 5; а) уменьшить углеводы; 

2.диета – 9;  б) исключить жирное и жаренное; 

3.диета -10.  в) ограничить соль и жидкость. 

  

Ответ: 1-б, 2-а, 3-в 

 

 

Эталоны ответов 

1.в  

2. гигиену  

3. зондовое  

4. 1-б, 2-а, 3-в. 

 

 

Критерии оценок тестового контроля: 

Оценка  в процентах Оценка по пятибалльной системе 

90-100 % 5 (отлично) 

80-89% 4 (хорошо) 

70-79% 3 (удовлетворительно) 

менее 69% 2 (неудовлетворительно) 

 

 

 
 


